
Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

Máster 35 Femenina

63 Jiménez De Los Galanes González Mohino, Esther 1 00:38:15 03:49C.A. Saturno Daimiel

178 Ruiz Valdepeñas, Manoli 2 00:42:44 04:16C.A. Membrilla

179 Jiménez Herrerías, María José 3 00:42:45 04:16C.A. Membrilla

213 Llave González, Fátima De La 4 00:44:03 04:24PHI Grupo Polideportivo

237 Castro López, Gema 5 00:44:40 04:28Atlas Atletismo Bolaños

262 Muñoz Ruiz, Ana Belén 6 00:45:10 04:31Club de Maratón Quinto Aliento

274 Morales Ramírez, Ana Belén 7 00:45:38 04:33Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

280 Romero Santos, Miriam 8 00:45:51 04:35C.D. Somormujo

293 Palianes Rivas, Cristina 9 00:46:27 04:38Club Runin926

344 Calero Gil, Nuria 10 00:47:53 04:47PHI Grupo Polideportivo

364 Ortega López, María 11 00:48:43 04:52Club de Maratón Quinto Aliento

392 Gómez Caraballo Gómez Del Moral, Paqui 12 00:49:21 04:56C.D. Somormujo

398 Fernández Donoso, Mari Nieves 13 00:49:29 04:56Almagro Trotón Club

426 Cepedano Dueñas, Sonia 14 00:50:30 05:03Andarines de Ciudad Real

lunes, 15 de julio de 2019
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

443 Romero Serrano, Myriam 15 00:50:59 05:05Independiente

455 Letrado Fernández, Lucia 16 00:51:13 05:07Almagro Trotón Club

474 Ortega Galiana, Isabel 17 00:51:41 05:10C.A. Saturno Daimiel

486 León Soto, Laura 18 00:52:10 05:13Fondistas de Miguelturra

506 Ruiz Felipe, Rosa María 19 00:53:19 05:19Independiente

508 Alcaide Jiménez, Beatriz 20 00:53:20 05:20C.A. Membrilla

513 Vallejo Rodríguez, Estefanía 21 00:54:04 05:24Valdepeñas A.C.

527 Martin De Lucia Muñoz, Rocío 22 00:54:43 05:28Fondistas de Miguelturra

544 Bernal Vallejo, Clara 23 00:55:04 05:30PHI Grupo Polideportivo

547 Espinar Menchén, María Luz 24 00:55:11 05:31C.A. Membrilla

551 Gómez Gallardo, Nieves 25 00:55:22 05:32Club de Maratón Quinto Aliento

561 Muñoz Diaz Pintado, María José 26 00:55:58 05:35C.A. Membrilla

577 Martin Ruiz, Pilar 27 00:57:08 05:42Independiente

587 Fernández Toulet, Cristina 28 00:58:01 05:48Atletismo Polcre Ciudad Real

603 Lara Barrales, Rosa María 29 00:59:17 05:55C.A. Membrilla

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real
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616 Azaeda Melgar, Selvi Emilse 30 01:01:57 06:11A.A. Los Pieles Run

618 Anquela Navarrete, Isabelle 31 01:02:06 06:12Independiente

Máster 35 Masculino

2 Vera Gutiérrez, Miguel 1 00:33:08 03:18C.A. Santos Publy Sport

4 Martin Merino, Javier 2 00:33:22 03:20Corricollano

6 Prado Martin De La Sierra, Israel 3 00:33:37 03:21C.A. Saturno Daimiel

8 Guerrero Sevilla, José Antonio 4 00:34:25 03:26Los Trotones

12 Sosa Burgos, Pablo 5 00:34:43 03:28Club de Maratón Quinto Aliento

19 Rodríguez Naranjo, Oscar 6 00:35:14 03:31C.D. Pozo Norte

30 Moreno Fernández, Antonio Ismael 7 00:36:27 03:38PHI Grupo Polideportivo

31 Yébenes Canuto, José Ramon 8 00:36:32 03:39PHI Grupo Polideportivo

35 Monteagudo Flores, Francisco Javier 9 00:36:57 03:41Atletismo Malagón

39 Ruiz Fernández, Adrián 10 00:37:12 03:43Almagro Trotón Club

40 Arranz Gutiérrez, Guillermo 11 00:37:14 03:43Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

49 Sánchez Valdepeñas García Villaraco, Ángel Manuel 12 00:37:45 03:46Independiente

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real
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58 Rio Rabadán, Santiago Del 13 00:38:04 03:48PHI Grupo Polideportivo

67 Moreno Serrano, Servando 14 00:38:21 03:50C.A. Argamasilla de Alba

70 Carrasco Delicado, Jesús 15 00:38:25 03:50Yugo 10K Socuéllamos A.C.

75 Romero Romero De Ávila, Pedro Román 16 00:38:45 03:52C.A. Membrilla

77 Gómez Camacho, José 17 00:38:52 03:53Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

85 Arcos Sánchez, Juan Manuel 18 00:39:10 03:55Atletismo Infantes

92 Martín Díaz, Jesús Ángel 19 00:39:28 03:56Atlas Atletismo Bolaños

93 Nieto Sandoval Rodríguez De La Paz, Francisco Manuel 20 00:39:33 03:57Independiente

95 García De La Galana García Consuegra, Miguel 21 00:39:38 03:57C.A. Saturno Daimiel

102 Parra Baeza, Regino 22 00:39:57 03:59Los Trotones

103 Tébar Prieto, Roberto 23 00:39:58 03:59C.D. La Molineta Triatlón

106 García Bertrand, Jorge Luis 24 00:40:12 04:01Atletismo Polcre Ciudad Real

107 Duro Ramos, Roberto Carlos 25 00:40:17 04:01Valdepeñas A.C.

108 Escobar Patiño, Raúl 26 00:40:20 04:02Independiente

113 Ruiz Santa Quiteria Delgado, Pascual 27 00:40:32 04:03Independiente

lunes, 15 de julio de 2019
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126 Cotillas Navarro, Fernando 28 00:41:03 04:06C.A. Membrilla

132 Patino Fernández, Juan Antonio 29 00:41:16 04:07Independiente

139 García Prieto, Iván 30 00:41:19 04:07PHI Grupo Polideportivo

143 Sánchez Murcia, Carlos 31 00:41:28 04:08PHI Grupo Polideportivo

156 Bautista Cerro Crespo, Tomas 32 00:42:02 04:12C.A. Membrilla

180 García De La Galana García Consuegra, Alberto 33 00:42:46 04:16C.A. Saturno Daimiel

190 Rabadán De la Fuente, Antonio 34 00:43:15 04:19Atletismo Alcabozo

195 Peco García, Claudio 35 00:43:32 04:21Fondistas de Miguelturra

203 Navas Jiménez, Cristino 36 00:43:48 04:22Independiente

205 Camacho Muñoz, Javier 37 00:43:50 04:23C.D. Pozo Norte

211 Jiménez Fuentes, José 38 00:44:02 04:24Independiente

220 Manning, Mark 39 00:44:09 04:24Independiente

233 Latorre Pulgar, Luis Manuel 40 00:44:28 04:26Independiente

235 Mero Malagón, Bienvenido 41 00:44:35 04:27Independiente

236 Núñez De Lara, Francisco 42 00:44:36 04:27C.A. Membrilla

lunes, 15 de julio de 2019
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Club

239 Villahermosa Lara, Javier 43 00:44:42 04:28Almagro Trotón Club

242 Sánchez Jiménez, Emilio José 44 00:44:46 04:28C.A. Saturno Daimiel

247 Sánchez Carnerero Romero, Vladimir 45 00:44:57 04:29Belmo Muebles Manzanares

252 Arteche Navarro, Carlos Enrique 46 00:44:58 04:29Independiente

266 Roma González, Antonio 47 00:45:23 04:32Independiente

287 Fraile Neira, Javier 48 00:46:14 04:37Belmo Muebles Manzanares

288 Arroyo Gómez, David 49 00:46:18 04:37C.A. Piedrabuena

294 García Casarrubios Bernardo, Arturo 50 00:46:28 04:38Independiente

297 Solís Magias, Máximo 51 00:46:32 04:39C.A. Ojos del Guadiana

299 Arroyo Valverde, Raúl 52 00:46:42 04:40Independiente

300 Ríos Caballero, José Miguel 53 00:46:44 04:40A.C. Manchathon

321 Sánchez Ramírez, Rubén 54 00:47:24 04:44C.D. Atletismo Ocañense

330 Quiñones Navas, Juan 55 00:47:40 04:46C.A. Membrilla

334 Villahermosa Jiménez, Ramon 56 00:47:45 04:46Independiente

336 Santos Santos, José Alberto 57 00:47:47 04:46Fondistas de Miguelturra

lunes, 15 de julio de 2019
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346 Izquierdo Martínez, José Luis 58 00:48:06 04:48PHI Grupo Polideportivo

349 Aranda González, Francisco José 59 00:48:11 04:49Independiente

350 González Serena, Eugenio Ángel 60 00:48:12 04:49C.D. Pozo Norte

353 Montero Arreaza, Antonio 61 00:48:18 04:49Independiente

358 Mora Jara, José Manuel 62 00:48:30 04:51C.D. Pozo Norte

366 Paz Chaves, Javier 63 00:48:45 04:52PHI Grupo Polideportivo

381 Olmedo Pérez, José Ramon 64 00:49:04 04:54A.A. Los Pieles Run

383 García Rodríguez, Roberto 65 00:49:07 04:54Independiente

391 Atienza Imedio, Carlos 66 00:49:21 04:56C.D. Somormujo

396 López Martínez, Antonio 67 00:49:29 04:56Almagro Trotón Club

399 García Castro, Cristóbal Antonio 68 00:49:29 04:56Almagro Trotón Club

401 Alcázar Jiménez, Pablo 69 00:49:36 04:57Atlas Atletismo Bolaños

403 Montealegre Abengózar, Antonio 70 00:49:36 04:57C.D. El Porvenir

412 Fernández Imedio, José María 71 00:50:00 05:00PHI Grupo Polideportivo

417 Anquela Navarrete, Francisco Manuel 72 00:50:12 05:01Independiente

lunes, 15 de julio de 2019
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425 Salinas Nuevalos, Antonio 73 00:50:30 05:03Andarines de Ciudad Real

428 Rodríguez Tercero, Diego 74 00:50:32 05:03Fondistas de Miguelturra

430 Diaz Cano Diaz Roncero, Miguel 75 00:50:36 05:03Independiente

436 Ortega Comendador, Alberto 76 00:50:48 05:04Independiente

439 Espinosa Serrano, Juan Miguel 77 00:50:55 05:05Independiente

442 Quesada Alonso, Miguel Ángel 78 00:50:59 05:05Independiente

446 Garrido Mateos, Pedro 79 00:51:00 05:06Independiente

447 Chaves Muñoz, Gregorio 80 00:51:02 05:06Independiente

461 Jiménez Jiménez, Jorge Francisco 81 00:51:19 05:07Fondistas de Miguelturra

470 Sánchez Mateos Octavio, David 82 00:51:39 05:09C.D. El Porvenir

505 Palomo Parra, José Carlos 83 00:53:03 05:18Belmo Muebles Manzanares

529 León Soto, Isidoro 84 00:54:46 05:28Independiente

530 Ruiz Maso, Carlos Javier 85 00:54:47 05:28Independiente

576 González Almansa, Crisanto 86 00:57:08 05:42Atlas Atletismo Bolaños

584 Ramírez Carrasco, Rubén 87 00:57:56 05:47Club de Maratón Quinto Aliento

lunes, 15 de julio de 2019
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592 Martínez Martínez, Gregorio 88 00:58:30 05:51Atletismo Infantes

Máster 40 Femenina

128 Trujillo Mateos Aparicio, Ramona 1 00:41:05 04:06C.A. Saturno Daimiel

144 García Mendoza, Ana Isabel 2 00:41:31 04:09A.C. Manchathon

160 Albín Mendoza, Silvia 3 00:42:09 04:12Fondistas de Miguelturra

224 Bravo Gil, María De Los Ángeles 4 00:44:15 04:25Independiente

243 Arreaza Navarro, Antonia 5 00:44:47 04:28Atlas Atletismo Bolaños

246 Urien Cimas, Leire 6 00:44:53 04:29Independiente

273 Giménez De Los Galanes González Mohino, Carmen 7 00:45:37 04:33C.A. Saturno Daimiel

275 Molina Ruiz, Angela 8 00:45:44 04:34Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

324 Calderón Sánchez, Rosana 9 00:47:33 04:45C.A. Saturno Daimiel

326 López De La Vieja Ruiz Santa Quiteria, Pilar 10 00:47:35 04:45Los Trotones

351 Peinado Sánchez, María Ángeles 11 00:48:15 04:49C.A. Santos Publy Sport

352 Fernández Donoso, Felicidad 12 00:48:18 04:49Atlas Atletismo Bolaños

356 Cañizares Arévalo, Trini 13 00:48:28 04:50Almagro Trotón Club

lunes, 15 de julio de 2019
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377 López De Coca Escribano, Josefa Antonia 14 00:48:57 04:53C.A. Ojos del Guadiana

379 Flores González, Sonia 15 00:49:04 04:54C.D. El Porvenir

394 Sánchez De La Blanca Diaz Pintado, Lucia 16 00:49:24 04:56Belmo Muebles Manzanares

395 López García, Margarita 17 00:49:28 04:56Fondistas de Miguelturra

408 Sánchez Hipólito, Lourdes 18 00:49:46 04:58PHI Grupo Polideportivo

432 García Cervigón Araque, María José 19 00:50:37 05:03Fondistas de Miguelturra

433 Mora Rey, María Dolores 20 00:50:42 05:04C.D. Pozo Norte

444 Navarro Manzano, Sebastiana 21 00:51:00 05:06Independiente

445 Romero Lara, Alfonsa 22 00:51:00 05:06Los Trotones

468 Donoso Donoso, Esther 23 00:51:31 05:09Almagro Trotón Club

473 Fernández Calvillo García Cano, Rosalía 24 00:51:40 05:10C.A. Saturno Daimiel

475 Sánchez Montañez García Maroto, Ester 25 00:51:47 05:10C.A. Saturno Daimiel

480 Santos Rico, Rosa 26 00:52:00 05:12C.A. Santos Publy Sport

485 Rivas López, Mercedes 27 00:52:09 05:12Fondistas de Miguelturra

497 Martínez Molina, Mª Dolores 28 00:52:41 05:16Fondistas de Miguelturra

lunes, 15 de julio de 2019
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500 Arreaza Navarro, Francisca 29 00:52:43 05:16Atlas Atletismo Bolaños

519 Correas Soberino, María Julia 30 00:54:23 05:26PHI Grupo Polideportivo

525 Martin López, Alicia 31 00:54:37 05:27C.A. Santos Publy Sport

556 López Fernández, Cristina 32 00:55:36 05:33Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

571 Ruiz De Pascual Rivera, Dolores 33 00:56:50 05:41C.A. Saturno Daimiel

572 Velázquez Loro, Margarita 34 00:56:51 05:41C.A. Saturno Daimiel

580 Corral Ruiz, Esther 35 00:57:14 05:43Club de Maratón Quinto Aliento

599 Mayoralas Rojo, Encarni 36 00:59:01 05:54Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

601 García Piqueras, Dolores 37 00:59:11 05:55C.D. Pozo Norte

604 Villanueva Illescas, Eva María 38 00:59:23 05:56C.A. Ojos del Guadiana

607 Moraleda López, Angela 39 00:59:52 05:59C.A. Membrilla

611 Condes Sánchez Elipe, Adelaida 40 01:00:40 06:04Independiente

620 Sánchez Jiménez, Ramona 41 01:02:12 06:13C.A. Membrilla

621 Sánchez Jiménez, María Del Mar 42 01:02:12 06:13C.A. Membrilla

623 Romero Vallbona, María Cruces 43 01:04:26 06:26C.A. Saturno Daimiel

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real
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Máster 40 Masculino

1 Cruz Mateos, Imanol 1 00:32:58 03:17Independiente

3 Gallego Yélamos, Ramon 2 00:33:11 03:19C.A. San Pablo

10 Ropero Caballero, Israel 3 00:34:31 03:27Valdepeñas A.C.

13 Rodríguez Sevilla, Miguel Ángel 4 00:34:47 03:28Independiente

18 Calvo Calderón, Santiago 5 00:35:14 03:31C.A. Saturno Daimiel

21 Sobrino Porrero, José Javier 6 00:35:24 03:32Almagro Trotón Club

24 Rubio Muñoz, José Antonio 7 00:35:30 03:33Andarines de Ciudad Real

43 Crespo López Vieja, Javier 8 00:37:24 03:44C.D. Pozo Norte

46 González Castillejos, Carlos Enrique 9 00:37:30 03:45Global Center Asesoría Quiralte

47 Pinilla González Del Campo, José Luis 10 00:37:30 03:45C.A. Saturno Daimiel

50 González Piña, Lorenzo 11 00:37:46 03:46Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

53 Noguera Castellanos, Rafael 12 00:37:51 03:47PHI Grupo Polideportivo

59 Marfil Fernández, Rodrigo 13 00:38:06 03:48Fondistas de Miguelturra

64 Diaz Del Campo López Astilleros, Manuel 14 00:38:16 03:49C.A. Saturno Daimiel

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

65 Clemente Moreno Araque, Luis Alfonso 15 00:38:20 03:50Los Trotones

71 Moreno Flores, Raúl Javier 16 00:38:31 03:51C.A. Saturno Daimiel

73 Bermejo Siller, José Antonio 17 00:38:37 03:51PHI Grupo Polideportivo

74 Torres Alcaide, Jerónimo 18 00:38:44 03:52Club de Maratón Quinto Aliento

89 Bellón Arroyo, Alfonso 19 00:39:21 03:56C.A. Membrilla

94 Diaz Del Campo González, Juan 20 00:39:38 03:57C.A. Saturno Daimiel

98 Huerta Sacristán, Juan Carlos 21 00:39:50 03:59C.D. Atletismo Ocañense

100 López Moreno, Ángel 22 00:39:52 03:59Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

111 Gómez Molina, Rafael Ángel 23 00:40:28 04:02Fondistas de Miguelturra

115 Naranjo Sánchez, Juan Antonio 24 00:40:35 04:03Atlas Atletismo Bolaños

117 Álvarez García, José Enrique 25 00:40:39 04:03PHI Grupo Polideportivo

129 Giménez De Los Galanes González Mohino, José María 26 00:41:07 04:06C.A. Saturno Daimiel

138 Calero Muñoz, José Ángel 27 00:41:19 04:07C.D. Pozo Norte

142 Fernández Del Fresno, Ángel Manuel 28 00:41:27 04:08Almagro Trotón Club

145 Trujillo Talavera, Juan Manuel 29 00:41:32 04:09Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

lunes, 15 de julio de 2019
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Club

148 Fernández Bermejo Negrete, Manuel Jesús 30 00:41:41 04:10C.A. Saturno Daimiel

162 Moreno Fresneda, Gregorio 31 00:42:11 04:13C.A. Argamasilla de Alba

169 Ortega Lomas, José Ramon 32 00:42:27 04:14A.A. Los Pieles Run

171 Medina García, Blas 33 00:42:31 04:15C.A. Membrilla

172 Ruda García, José Luis 34 00:42:32 04:15PHI Grupo Polideportivo

176 González González Albo, Román 35 00:42:42 04:16Los Trotones

185 Mora Naranjo, José Ángel 36 00:42:59 04:17Almagro Trotón Club

186 Morales Estébanez, Javier 37 00:42:59 04:17Belmo Muebles Manzanares

189 Cañizares Gracia, Luis Miguel 38 00:43:13 04:19PHI Grupo Polideportivo

199 Delgado Rodríguez, José Carlos 39 00:43:37 04:21C.A. Saturno Daimiel

201 Rio Rabadán, Oscar Del 40 00:43:43 04:22PHI Grupo Polideportivo

202 Morcillo Ronquillo, Antonio 41 00:43:45 04:22C.D. Pozo Norte

206 Morales Soto, Carlos 42 00:43:54 04:23A.A. Los Pieles Run

210 González Albalate, David 43 00:43:56 04:23C.A. Piedrabuena

212 Escobar Patiño, Emilio 44 00:44:03 04:24Independiente

lunes, 15 de julio de 2019
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

215 Jareño Susías, Miguel Ángel 45 00:44:05 04:24A.A. Los Pieles Run

221 Maza Maroto, Florencio 46 00:44:11 04:25Independiente

226 Ampuero Barba, Alejandro 47 00:44:16 04:25Independiente

232 Larrondo Almeda, Paco 48 00:44:27 04:26Andarines de Ciudad Real

234 Toledo Aranda, Daniel Faustino 49 00:44:34 04:27Almagro Trotón Club

238 López González, José María 50 00:44:41 04:28Independiente

244 Murcia Fuentes, José Luis 51 00:44:48 04:28PHI Grupo Polideportivo

253 Horrillo Carmona, Benito 52 00:45:00 04:30Club de Maratón Quinto Aliento

256 Gómez Caraballo Gutiérrez, Álvaro 53 00:45:02 04:30C.A. Bhela I

260 Simón García De Mora, Ángel 54 00:45:06 04:30Los Trotones

290 Arahuetes Mayor, Luis 55 00:46:21 04:38Independiente

298 González Álvarez, Jesús 56 00:46:33 04:39C.D. Atletismo Ocañense

304 Galiano Aranda, Jesús 57 00:46:55 04:41PHI Grupo Polideportivo

318 Tébar Pacheco, Javier 58 00:47:18 04:43Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

328 Ramos Ruiz, José 59 00:47:37 04:45Atletismo Alcabozo

lunes, 15 de julio de 2019
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

329 Solana Calero, Rafael 60 00:47:40 04:46Atletismo Polcre Ciudad Real

333 Molero Delgado, José David 61 00:47:44 04:46Independiente

338 Cantarero Cuenca, David 62 00:47:48 04:46C.D. Atletismo Ocañense

339 Calle Sánchez, Manuel de la 63 00:47:48 04:46A.A. Los Pieles Run

341 Pérez García, Raúl 64 00:47:49 04:46C.D. Maratón Altomira

343 Novillo Condes, Miguel Ángel 65 00:47:52 04:47A.A. Los Pieles Run

359 López Viñas, Javier 66 00:48:30 04:51PHI Grupo Polideportivo

363 Terriza Valero, Antonio 67 00:48:40 04:52C.A. Saturno Daimiel

365 Sánchez Rubio, Eusebio 68 00:48:44 04:52Belmo Muebles Manzanares

368 Ruiz Céspedes, Eugenio 69 00:48:46 04:52Fondistas de Miguelturra

385 Angulo Mínguez, Martiniano 70 00:49:12 04:55PHI Grupo Polideportivo

388 González Leñador, Manuel 71 00:49:16 04:55Independiente

397 García Corral, Raúl 72 00:49:29 04:56Fondistas de Miguelturra

411 Ruiz Ruiz, Carlos 73 00:49:59 04:59Atlas Atletismo Bolaños

423 Carrión Rojas, Juan José 74 00:50:28 05:02Andarines de Ciudad Real

lunes, 15 de julio de 2019
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

431 Diaz Peco, Juan Manuel 75 00:50:36 05:03Fondistas de Miguelturra

435 Simón Andújar, Valentín 76 00:50:46 05:04Independiente

440 García Serrano, Félix 77 00:50:58 05:05Independiente

448 Bautista Garrido, Felipe 78 00:51:02 05:06Valdepeñas A.C.

453 Gómez Rico Martin Gil, Jesús Javier 79 00:51:08 05:06C.A. Saturno Daimiel

459 Muñoz Hernández, Gustavo 80 00:51:17 05:07C.A. Santos Publy Sport

460 Sánchez Lugarnuevo Nieto Márquez, Francisco Tomas 81 00:51:18 05:07Independiente

463 Espinosa Serrano, José Ramon 82 00:51:23 05:08Independiente

469 Rebato Panadero, Fernando 83 00:51:38 05:09C.D. El Porvenir

476 Cabezas Albalate, Ricardo 84 00:51:51 05:11PHI Grupo Polideportivo

491 Gines Pardo, Francisco 85 00:52:18 05:13Maratón Ala 14 Ciudad Real

499 Pérez Padilla, Ramón 86 00:52:43 05:16C.A. Piedrabuena

509 Carrero García, Juan Antonio 87 00:53:21 05:20Independiente

524 Pareja Villanueva, José Francisco 88 00:54:36 05:27C.A. Saturno Daimiel

583 García Aranda, Javier 89 00:57:53 05:47Atlas Atletismo Bolaños

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

612 Soria Moreno, José Francisco 90 01:01:21 06:08Belmo Muebles Manzanares

617 Navarro Grande, Vicente 91 01:01:57 06:11A.A. Los Pieles Run

Máster 45 Femenina

121 García Vaquero García Vaquero, María Victoria 1 00:40:54 04:05C.D. Pozo Norte

254 Becerra Moya, Luisa María 2 00:45:01 04:30A.A. Los Pieles Run

257 Gómez Caraballo Gómez Del Moral, Mª Montserrat 3 00:45:04 04:30C.D. Somormujo

340 Martos Rubio, Beatriz 4 00:47:49 04:46C.A. Argamasilla de Alba

347 Camacho Fernández, Toñi 5 00:48:08 04:48C.A. Estados del Duque

357 Delgado Moya, Begoña 6 00:48:29 04:50Independiente

370 González Benito, Rosario 7 00:48:49 04:52A.C. Manchathon

384 Angulo Mínguez, Yolanda 8 00:49:12 04:55PHI Grupo Polideportivo

389 Marcos Alberca De La Guía, Ana Belén 9 00:49:17 04:55PHI Grupo Polideportivo

437 Rodríguez Rey Camargo, Isabel 10 00:50:52 05:05Atletismo Malagón

458 Diaz García De Miguel, Ana Isabel 11 00:51:16 05:07C.A. Santos Publy Sport

504 Rojas Arévalo, Ana Belén 12 00:52:56 05:17Fondistas de Miguelturra

lunes, 15 de julio de 2019
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

511 Gómez Malagón, Nieves 13 00:53:43 05:22Almagro Trotón Club

517 Barba Mora, Segunda 14 00:54:15 05:25Fondistas de Miguelturra

520 Lozoya Moya, Almudena 15 00:54:24 05:26Phi Grupo Polideportivo

532 Paniagua Martin, Yolanda 16 00:54:52 05:29C.D. El Porvenir

534 Gijón Hernández, Mayte 17 00:54:55 05:29C.A. Membrilla

552 Morales Pacheco, Manoli 18 00:55:22 05:32C.A. Membrilla

560 Martin López, Montse 19 00:55:54 05:35Fondistas de Miguelturra

563 Requena Salinas, María 20 00:56:28 05:38Club de Maratón Quinto Aliento

565 Serrano Pozuelo, Ana María 21 00:56:35 05:39Atletismo Infantes

574 Sánchez De Gregorio, Cristina 22 00:56:59 05:41Andarines de Ciudad Real

575 García Pozuelo Cano, Montserrat 23 00:56:59 05:41Independiente

578 Chacón Porrero, Adoración 24 00:57:09 05:42Atlas Atletismo Bolaños

579 Mena Arroyo, Esther 25 00:57:14 05:43Club de Maratón Quinto Aliento

586 Corral Muñoz, Gema 26 00:57:56 05:47Fondistas de Miguelturra

610 García Bustamante, Cristina 27 01:00:05 06:00C.D. El Porvenir

lunes, 15 de julio de 2019
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

613 Quiñones Muñoz, Vicenta 28 01:01:21 06:08C.A. Membrilla

615 García Parrado Martínez, Ana María 29 01:01:38 06:09Andarines de Ciudad Real

Máster 45 Masculino

27 Montejano Romera, Santiago 1 00:36:10 03:37C.A. Pinar‐Ekuon‐Conchel‐Dipualba

33 Carrero Astasio, José Manuel 2 00:36:45 03:40Extenuación Valdepeñas

37 Cortés Céspedes, José Manuel 3 00:37:06 03:42Club de Maratón Quinto Aliento

38 Ureña Rincón, Carlos Emilio 4 00:37:11 03:43Club de Maratón Quinto Aliento

48 Gómez Del Pulgar Muñoz Loaisa, Manuel Fernando 5 00:37:42 03:46C.A. Saturno Daimiel

54 Cobo Lara, José María 6 00:37:52 03:47A.C. Manchathon

55 Corrales Romero, José Antonio 7 00:37:57 03:47C.A. Santos Publy Sport

69 Tercero Ruiz Santa Quiteria, Sebastián 8 00:38:23 03:50Los Trotones

78 Angulo Jiménez, Ángel 9 00:38:55 03:53C.A. Argamasilla de Alba

81 Lozano Bellón, Joaquín 10 00:39:06 03:54C.A. Membrilla

87 Palmero Ferrer, Jesús 11 00:39:16 03:55PHI Grupo Polideportivo

96 Alarcón Utrera, José Luis 12 00:39:45 03:58Extenuación Valdepeñas

lunes, 15 de julio de 2019
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

99 Menasalvas Pacheco, Alfonso 13 00:39:51 03:59Independiente

105 Robles Arias, Fernando 14 00:40:09 04:00Club de Maratón Quinto Aliento

120 González García, Miguel Carlos 15 00:40:53 04:05A.A. Los Pieles Run

134 Santos García De León, Juan Antonio 16 00:41:17 04:07C.A. Santos Publy Sport

141 Villena Diaz, Pedro 17 00:41:25 04:08A.C. Manchathon

150 Coello Díaz, Francisco José 18 00:41:48 04:10Club de Maratón Quinto Aliento

151 Álvarez Sánchez, Joaquín 19 00:41:53 04:11Independiente

155 González Calero, Juan Carlos 20 00:42:00 04:12Belmo Muebles Manzanares

170 Buitrago Palacios, Diego 21 00:42:28 04:14Independiente

173 Torres Torres, Juan Cristóbal 22 00:42:33 04:15Los Trotones

181 Martin Fernández, José Antonio 23 00:42:52 04:17C.A. Saturno Daimiel

183 Carvajal González, Julio 24 00:42:57 04:17C.A. Argamasilla de Alba

187 Jiménez Diaz, Juan Antonio 25 00:42:59 04:17Club de Maratón Quinto Aliento

191 Moreno Sánchez, Ángel 26 00:43:15 04:19Independiente

214 Sánchez Camacho Córdoba, Ángel Manuel 27 00:44:04 04:24C.A. Saturno Daimiel

lunes, 15 de julio de 2019
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

217 González Mora, José Antonio 28 00:44:06 04:24C.D. Pozo Norte

218 Martínez De Pablos, Vicente 29 00:44:08 04:24Club de Maratón Quinto Aliento

222 Fuentes Andújar, Agustín 30 00:44:13 04:25Independiente

223 Flox Rodríguez, Francisco Manuel 31 00:44:14 04:25Club de Maratón Quinto Aliento

225 Bellón Maroto, Francisco 32 00:44:15 04:25Independiente

240 Caba Fernández Medina, Francisco Javier 33 00:44:42 04:28Belmo Muebles Manzanares

241 Lozano Romero, José 34 00:44:43 04:28C.A. Membrilla

245 Sobrino Colorado, Jesús 35 00:44:53 04:29Atlas Atletismo Bolaños

248 Arévalo Prado, José David 36 00:44:57 04:29Atlas Atletismo Bolaños

249 Carrillo Gayo, Carlos 37 00:44:57 04:29Club de Maratón Quinto Aliento

263 Navas Ledo, Oscar 38 00:45:13 04:31PHI Grupo Polideportivo

268 Monreal García Cano, Juan Carlos 39 00:45:30 04:33C.D. El Porvenir

282 Contreras Vázquez, Carlos 40 00:45:58 04:35Atletismo Infantes

284 Carrasco Espinosa, José Ángel 41 00:46:08 04:36A.C. Manchathon

286 Barberán González, Carlos 42 00:46:13 04:37Global Center Asesoría Quiralte

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

295 Alcaide Cañizares, Pedro 43 00:46:30 04:39PHI Grupo Polideportivo

305 Díaz Cano Romero De Ávila, Juan Tomás 44 00:46:57 04:41Los Trotones

306 Montalvo De Lara, Alfonso José 45 00:46:58 04:41Los Trotones

307 Caballero García, Agustín 46 00:46:58 04:41Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

310 Moraleda Salcedo, Ángel Manuel 47 00:47:04 04:42Fondistas de Miguelturra

312 Megías Briñas, José Antonio 48 00:47:05 04:42Club de Maratón Quinto Aliento

314 Ramírez Lara, Francisco Javier 49 00:47:06 04:42A.A. Los Pieles Run

316 López García, Fulgencio 50 00:47:10 04:43Atlas Atletismo Bolaños

317 Gigante Mejía, Rafael 51 00:47:15 04:43C.A. Ojos del Guadiana

320 Hernández Yébenes, Juan Francisco 52 00:47:21 04:44Independiente

331 Carnero Martin Buitrago, José Julián 53 00:47:40 04:46Global Center Asesoría Quiralte

345 Cencerrado Peñuela, José Francisco 54 00:48:04 04:48C.D. Maratón Altomira

380 Álvarez Martínez, Miguel Ángel 55 00:49:04 04:54Independiente

393 Caba Vázquez, Ramon 56 00:49:24 04:56Independiente

402 Jiménez Mañas, Ignacio Miguel 57 00:49:36 04:57Atletismo Polcre Ciudad Real

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

414 Moraleda López Peláez, Pedro Jesús 58 00:50:03 05:00C.A. Membrilla

416 Diego Rivero, José Vicente 59 00:50:11 05:01C.A. Piedrabuena

420 Zopeque Sánchez, Luis Antonio 60 00:50:22 05:02Atletismo Infantes

422 Manjón Barbero, Juan Antonio 61 00:50:27 05:02C.A. Argamasilla de Alba

424 Robles Toribio, José Manuel 62 00:50:29 05:02Andarines de Ciudad Real

434 Gil Ramírez, Fernando 63 00:50:44 05:04Andarines de Ciudad Real

457 Fernández Muñoz, David 64 00:51:15 05:07C.D. Pozo Norte

464 Cano Naranjo, José 65 00:51:25 05:08Independiente

477 Martin Guijarro, Antonio 66 00:51:54 05:11Belmo Muebles Manzanares

478 Martínez Gómez Pimpollo, Rafael 67 00:51:55 05:11Belmo Muebles Manzanares

479 Torres Parada, Rafael 68 00:51:55 05:11Belmo Muebles Manzanares

489 Márquez Patón, Luis 69 00:52:14 05:13C.A. Membrilla

498 Arias Bellón, Francisco 70 00:52:42 05:16C.A. Membrilla

510 Diaz González, Miguel Ángel 71 00:53:43 05:22Independiente

518 Martin Sánchez, José 72 00:54:15 05:25Fondistas de Miguelturra

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

533 Cuebra Aranda, Pedro 73 00:54:52 05:29C.D. El Porvenir

536 González De La Aleja López, Víctor Daniel 74 00:54:59 05:29Independiente

540 Castellanos Salinas, Julián 75 00:55:03 05:30A.A. Los Pieles Run

549 Figueroa Gómez Elvira, Carmelo 76 00:55:19 05:31C.D. Atletismo Ocañense

554 Bornez Ayuga, Carlos Javier 77 00:55:29 05:32C.A. Ojos del Guadiana

562 Alvado Fanjul, Jorge 78 00:56:19 05:37Fondistas de Miguelturra

564 Prado Muñoz, Javier 79 00:56:28 05:38Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

566 García Gallego, Miguel Arcángel 80 00:56:35 05:39Atletismo Infantes

582 García Pérez, Francisco José 81 00:57:36 05:45C.D. Pozo Norte

600 Labrador Camunas, Francisco 82 00:59:01 05:54Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

Máster 50 Femenina

184 Domínguez Seco, María Del Carmen 1 00:42:58 04:17Belmo Muebles Manzanares

267 Gimeno Gil, Lidia 2 00:45:24 04:32Independiente

269 Cano Naranjo, Ascensión 3 00:45:34 04:33C.A. Membrilla

296 Ruiz Escribano López, Carmen 4 00:46:30 04:39Belmo Muebles Manzanares

lunes, 15 de julio de 2019
Página 25 de 43



Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

371 Vergara Rodrigáñez, Maite 5 00:48:49 04:52A.C. Manchathon

450 Herrera De La Osa, Mercedes 6 00:51:04 05:06C.A. Ojos del Guadiana

515 Lozano Bellón, Ángeles 7 00:54:06 05:24C.A. Membrilla

541 Contreras Sil, María Isabel 8 00:55:03 05:30Atletismo Malagón

557 Román Martin Albo, María Isabel 9 00:55:38 05:33Independiente

569 Ormeño Jiménez, María Teresa 10 00:56:41 05:40Andarines de Ciudad Real

570 Alonso García, Carmen Pilar 11 00:56:42 05:40Andarines de Ciudad Real

585 Román Palomares, Mercedes 12 00:57:56 05:47C.D. El Porvenir

590 Luna Díaz Pintado, María Juliana 13 00:58:27 05:50Andarines de Ciudad Real

598 Gómez Mestanza, Begoña 14 00:59:01 05:54Almagro Trotón Club

614 Gijón Hernández, Pilar 15 01:01:27 06:08C.A. Membrilla

627 Almansa Martín, Alicia 16 01:07:15 06:43Atlas Atletismo Bolaños

Máster 50 Masculino

52 Salas Hernández, Miguel Ángel 1 00:37:49 03:46C.D. Pozo Norte

86 Valdeolivas Rodríguez, Juan Domingo 2 00:39:12 03:55C.D. Atletismo Ocañense

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

90 Laderas Maroto, Abel 3 00:39:24 03:56Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

97 Notario Vera, Ángel Rafael 4 00:39:47 03:58Andarines de Ciudad Real

131 Fernández Sobrino, Raimundo 5 00:41:15 04:07Atlas Atletismo Bolaños

137 Bueno Del Burgo, Eduardo 6 00:41:18 04:07C.D. Pozo Norte

140 Lizano Valiente, Joaquín 7 00:41:24 04:08C.D. Maratón Altomira

149 Morales Soto, Antonio 8 00:41:43 04:10Independiente

153 Parra Jiménez, Carlos Manuel 9 00:41:56 04:11C.A. Argamasilla de Alba

154 García Romero, Antonio 10 00:41:59 04:11A.C. Manchathon

159 Jiménez Ruiz De Elvira, Manuel 11 00:42:07 04:12C.A. Membrilla

164 Aranda Navarro, Juan 12 00:42:12 04:13Atlas Atletismo Bolaños

165 Velázquez González Mohino, José Luis 13 00:42:14 04:13C.A. Saturno Daimiel

167 Díaz Peña, Ángel 14 00:42:18 04:13C.A. Argamasilla de Alba

168 Martin Cano, Juan 15 00:42:20 04:14C.A. Membrilla

188 Santamaría Ramos, Jesús 16 00:43:09 04:18Atletismo Polcre Ciudad Real

194 Ruiz Valdepeñas Aguilar, Francisco Javier 17 00:43:26 04:20Atlas Atletismo Bolaños

lunes, 15 de julio de 2019
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

198 Ordoñez Alarcón, Julián 18 00:43:36 04:21Phi Grupo Polideportivo

204 Escribano Mazuecos, Francisco 19 00:43:49 04:22C.D. Maratón Altomira

207 Santos Gómez, Jesús 20 00:43:54 04:23C.A. Santos Publy Sport

209 Álvarez Serrano, Carlos 21 00:43:56 04:23Club Runin926

230 Romero Pacheco, Juan Ángel 22 00:44:20 04:26C.D. Maratón Altomira

270 Rodríguez Castell, José Saturio 23 00:45:37 04:33C.P. Enfermeria de Ciudad Real

271 Morena Anguita, Agustín 24 00:45:37 04:33PHI Grupo Polideportivo

272 García Colado, Basilio 25 00:45:37 04:33C.A. Piedrabuena

276 Illescas García Pardo, Antonio 26 00:45:44 04:34C.A. Saturno Daimiel

277 Torres Rodríguez, Agustín 27 00:45:46 04:34Almagro Trotón Club

279 Vargas Gutiérrez, Antonio 28 00:45:50 04:35C.A. Pinar‐Ekuon‐Conchel‐Dipualba

285 León Alcalde, José María 29 00:46:12 04:37Fondistas de Miguelturra

291 Diaz Peñalver Carrión, Gabriel 30 00:46:24 04:38C.A. Membrilla

301 Sáez Hernán, Vicente 31 00:46:49 04:40C.A. Argamasilla de Alba

303 Martín Consuegra Sil, Joaquín 32 00:46:52 04:41Atletismo Malagón
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Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

308 Romero De Ávila Picazo, Domingo 33 00:47:01 04:42A.C. Manchathon

313 Vidal Naranjo, Juan Manuel 34 00:47:05 04:42Club de Maratón Quinto Aliento

335 Muñoz Fernández, Francisco 35 00:47:46 04:46C.A. Membrilla

342 Pérez Camacho, José Ángel 36 00:47:50 04:47PHI Grupo Polideportivo

361 Cencerrado Izquierdo, José Luis 37 00:48:35 04:51C.D. El Porvenir

367 Sánchez Espinosa, Rafael 38 00:48:46 04:52Fondistas de Miguelturra

373 Cabezas Vallejo, Luis 39 00:48:55 04:53C.A. Ojos del Guadiana

374 Ruiz De La Hermosa Martin Consuegra, Miguel Ángel 40 00:48:55 04:53C.A. Saturno Daimiel

375 Sánchez Mantero Gómez Limón, José Antonio 41 00:48:55 04:53C.A. Saturno Daimiel

378 Rojas Rivas, Antonio 42 00:48:57 04:53Fondistas de Miguelturra

404 Antequera Prieto, Jesús 43 00:49:37 04:57Los Trotones

427 López Guerrero Almansa, Santiago 44 00:50:32 05:03Atlas Atletismo Bolaños

454 Pinilla Carrasco, Juan Luis 45 00:51:09 05:06C.A. Saturno Daimiel

456 Collado Ruiz, Ramon 46 00:51:14 05:07Belmo Muebles Manzanares

490 Roque Martínez, Julián 47 00:52:15 05:13Andarines de Ciudad Real
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496 Ruiz Fernández, Emiliano 48 00:52:38 05:15Fondistas de Miguelturra

523 Moraleda Montero, Pedro 49 00:54:27 05:26C.A. Membrilla

526 Ortiz Recuero, Herminio 50 00:54:43 05:28Atletismo Infantes

528 Rueda Torres, Antonio 51 00:54:43 05:28C.D. El Porvenir

538 Maldonado Zarca, Ángel Andrés 52 00:55:01 05:30Andarines de Ciudad Real

543 Martin Sánchez, Cristóbal 53 00:55:03 05:30C.A. Membrilla

548 Tejado López, Casimiro 54 00:55:12 05:31C.D. Maratón Altomira

567 Rodríguez Quirós, Manuel 55 00:56:37 05:39Independiente

568 Díaz Rubio, Julián 56 00:56:39 05:39Fondistas de Miguelturra

573 Ochoa Ramírez, José Manuel 57 00:56:59 05:41Andarines de Ciudad Real

581 Cerrillo Cerrillo, David 58 00:57:29 05:44Fondistas de Miguelturra

589 Sáez Bautista, José Antonio 59 00:58:22 05:50C.D. Pozo Norte

591 Torre Zapata, Cándido De La 60 00:58:28 05:50Independiente

595 Serra Vicente, Carlos 61 00:58:53 05:53Independiente

596 Gómez Martínez, Antonio 62 00:59:01 05:54Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

lunes, 15 de julio de 2019
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Club

622 Noblejas Barberán, Miguel 63 01:02:23 06:14Belmo Muebles Manzanares

Máster 55 Femenina

325 Segura Luque, María Dolores 1 00:47:33 04:45C.D. Pozo Norte

438 Téllez Almansa, Mari Nieves 2 00:50:52 05:05Almagro Trotón Club

535 Piedrabuena Romero, M Luisa 3 00:54:56 05:29Club Runin926

594 Reguillos Diaz De Mera, María Dolores 4 00:58:38 05:51Club de Maratón Quinto Aliento

625 Diaz González, María Reyes 5 01:04:40 06:28Almagro Trotón Club

Máster 55 Masculino

51 Pérez Rodríguez, Juan Antonio 1 00:37:47 03:46Independiente

56 Fernández Calvillo Sánchez Valdepeñas, Andrés 2 00:37:57 03:47C.A. Saturno Daimiel

72 Ruiz Cantón, Santos 3 00:38:34 03:51Independiente

88 Camacho Mancha, Juan 4 00:39:16 03:55C.D. La Petaca de Cabezarrubias

101 Martínez Martínez, José Antonio 5 00:39:53 03:59Independiente

112 Morales Bautista, Andrés 6 00:40:31 04:03Extenuación Valdepeñas

118 González Linares Campuzano, Miguel 7 00:40:42 04:04Club de Maratón Quinto Aliento
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147 Ortega Diezma, Antonio 8 00:41:40 04:10Club de Maratón Quinto Aliento

152 Herrera Cuchillero, Atanasio 9 00:41:55 04:11Fondistas de Miguelturra

158 Arroyo Núñez, Narciso 10 00:42:07 04:12C.A. Membrilla

208 Rubio Carretero, Francisco José 11 00:43:55 04:23Almagro Trotón Club

219 González Rivero, Marcial 12 00:44:08 04:24Fondistas de Miguelturra

228 Lebrón Patón, Vicente 13 00:44:19 04:25Belmo Muebles Manzanares

229 Moya Tercero, Mariano 14 00:44:20 04:26Atletismo Infantes

355 Rodríguez Ríos, Agapito 15 00:48:21 04:50C.A. Estados del Duque

360 Sánchez Carnerero Huerta, Julián 16 00:48:32 04:51Belmo Muebles Manzanares

390 López Estirado, José Lorenzo 17 00:49:20 04:56C.A. Estados del Duque

400 Moreno Moreno, Manuel 18 00:49:30 04:57C.A. Membrilla

407 Vielsa Torres, Aurelio 19 00:49:40 04:58Atletismo Polcre Ciudad Real

413 Haro Cañas, Carmelo Lorenzo de 20 00:50:03 05:00Club de Maratón Quinto Aliento

449 Montejano Romera, Juan Francisco 21 00:51:04 05:06C.A. Pinar‐Ekuon‐Conchel‐Dipualba

451 Ramos Jiménez, Domingo 22 00:51:05 05:06C.D. Maratón Altomira
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Club

452 Téllez Ardila, Juan Pablo 23 00:51:06 05:06C.D. Maratón Altomira

465 Laguna Diaz, Vicente 24 00:51:25 05:08Atletismo Polcre Ciudad Real

483 Mora Simancas, Ángel 25 00:52:05 05:12Club de Maratón Quinto Aliento

502 Martínez Serrano, Juan Pablo 26 00:52:46 05:16C.A. Membrilla

537 Ronco García, José 27 00:55:01 05:30Independiente

539 Contreras Sil, Luis Manuel 28 00:55:02 05:30Atletismo Malagón

550 González Romero, José Rafael 29 00:55:20 05:32C.D. Pozo Norte

Máster 60 Femenina

588 Palomino Recasens, Luisa 1 00:58:12 05:49C.D. El Porvenir

593 Úbeda Cencerrado, Antonia 2 00:58:33 05:51C.D. El Porvenir

605 Muñoz Ciudad, Mª Carmen 3 00:59:26 05:56C.D. Pozo Norte

609 Garrido Serrano, Silveria 4 01:00:00 06:00Club de Maratón Quinto Aliento

619 Ballesteros Martínez, María Teresa 5 01:02:08 06:12C.A. Membrilla

Máster 60 Masculino

82 Moya Madrid, Antonio 1 00:39:08 03:54C.A. Santos Publy Sport
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124 Noguera Estañ, José Vicente 2 00:40:59 04:05PHI Grupo Polideportivo

127 Serrano Romero De Ávila, Antero 3 00:41:04 04:06Los Trotones

177 Funez Gómez, Ángel 4 00:42:43 04:16Atlas Atletismo Bolaños

197 Santos Izquierdo, Eugenio 5 00:43:35 04:21C.A. Santos Publy Sport

200 Calero Acosta, Enrique Carlos 6 00:43:43 04:22PHI Grupo Polideportivo

264 García Oteo, Emilio 7 00:45:13 04:31Almagro Trotón Club

278 Notario Moreno, José Antonio 8 00:45:50 04:35C.A. Pinar‐Ekuon‐Conchel‐Dipualba

309 Espinosa Novillo, José María 9 00:47:01 04:42Club de Maratón Quinto Aliento

315 Herrera Pino, Francisco 10 00:47:08 04:42Belmo Muebles Manzanares

327 Lillo Ruiz, Gregorio 11 00:47:36 04:45C.D. Pozo Norte

406 Martin Sereno, Santiago 12 00:49:39 04:57Club de Maratón Quinto Aliento

409 Chacón De Toro, Vicente 13 00:49:54 04:59Atlas Atletismo Bolaños

415 Moreno Romero De Ávila, Julián 14 00:50:08 05:00Los Trotones

418 Serrano Olmedo, Augusto 15 00:50:16 05:01Club de Maratón Quinto Aliento

441 García Moreno Díaz Benito, Vicente 16 00:50:57 05:05Belmo Muebles Manzanares
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462 Bautista Aldaria, Rafael 17 00:51:21 05:08Atlas Atletismo Bolaños

495 Linares Tapiador, Antonio 18 00:52:23 05:14Atletismo Malagón

514 Cortes Piedrabuena, Enrique 19 00:54:06 05:24Fondistas de Miguelturra

522 Paz Olivares, Mateo 20 00:54:27 05:26C.A. Membrilla

555 Rodríguez Márquez, Calixto 21 00:55:33 05:33Atlas Atletismo Bolaños

608 Diaz Astilleros, Santos 22 00:59:59 05:59Club de Maratón Quinto Aliento

Sénior Femenina

61 Cano López Fraile, María José 1 00:38:10 03:49C.A. Serrano

91 García Cervigón Mateos Aparicio, Rosario 2 00:39:24 03:56Los Trotones

146 Mateos Serrano, Rosa Victoria 3 00:41:33 04:09C.A. Argamasilla de Alba

251 Torrijos Ruiz Peinado, María Dolores 4 00:44:58 04:29Independiente

258 Perona Elipe, Verónica 5 00:45:04 04:30Independiente

261 Galarón Touriño, María Azucena 6 00:45:06 04:30Trail Running Sierra

283 Arias Ruiz Escribano, Teresa 7 00:46:02 04:36PHI Grupo Polideportivo

302 Arribas Peinado, Eva 8 00:46:50 04:41Independiente
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319 Torres Román, Maribel 9 00:47:21 04:44PHI Grupo Polideportivo

323 Sánchez Fernández, Paola 10 00:47:31 04:45C.A. Membrilla

332 García Sánchez, María Teresa 11 00:47:44 04:46Belmo Muebles Manzanares

337 Balmaseda Solera, Raquel 12 00:47:48 04:46Atletismo Polcre Ciudad Real

354 Naranjo González, Ana 13 00:48:20 04:50Atlas Atletismo Bolaños

376 Nieto Sandoval Rodríguez De La Paz, Marta 14 00:48:57 04:53Independiente

386 Rodríguez Rabadán Araque, Patro 15 00:49:15 04:55Independiente

410 Expósito Diaz, María José 16 00:49:56 04:59Independiente

419 Jiménez Cabezas, Elena 17 00:50:17 05:01C.A. Piedrabuena

429 Parra Mora, María 18 00:50:35 05:03A.C. Manchathon

467 Sobrino Bautista, Almudena 19 00:51:31 05:09Almagro Trotón Club

488 Valdepeñas Núñez, Montserrat 20 00:52:10 05:13Independiente

493 Serrano Jaime, Inmaculada 21 00:52:20 05:14Los Trotones

516 Aguado Torrijos, María Isabel 22 00:54:08 05:24A.A. Los Pieles Run

521 Muñoz Gutiérrez, Araceli 23 00:54:27 05:26C.A. Membrilla
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542 Martínez Rodríguez, Lucia 24 00:55:03 05:30A.A. Los Pieles Run

545 Martínez Moreno, Delia 25 00:55:06 05:30Independiente

558 Mora Asensio, María Del Sol 26 00:55:43 05:34Independiente

606 López De Mota Gómez Caraballo, Montserrat 27 00:59:29 05:56C.D. Somormujo

624 Sánchez de León Tejado, Estefanía 28 01:04:35 06:27C.A. Membrilla

626 Jiménez Atochero, Silvia 29 01:05:43 06:34Independiente

Sénior Masculino

5 Rodríguez Navarro, Alberto 1 00:33:31 03:21Independiente

7 Scurtu Rus, Gheorghe 2 00:34:19 03:25Independiente

9 Ormeño Ormeño, Abel 3 00:34:27 03:26C.A. Piedrabuena

11 Bautista Martín, Jesús 4 00:34:39 03:27Atlas Atletismo Bolaños

14 Izquierdo Manzano, Cruz Ángel 5 00:34:47 03:28Los Trotones

15 Morales Ramírez, Andrés 6 00:35:00 03:30Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

16 Roldan Arroyo, Miguel 7 00:35:07 03:30Almagro Trotón Club

17 Honrado Ruiz De Pascual, Álvaro 8 00:35:11 03:31C.A. Saturno Daimiel
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20 Alises Giménez, José Agustín 9 00:35:19 03:31Belmo Muebles Manzanares

22 Diaz Del Campo Ruiz De Pascual, Sergio 10 00:35:28 03:32Independiente

23 Garzas Muñoz De Morales, Félix 11 00:35:29 03:32C.A. Saturno Daimiel

25 Rodríguez Barbero Expósito, Sergio 12 00:35:31 03:33C.A. Saturno Daimiel

26 Montalbán Almarcha, Eduardo 13 00:35:43 03:34Independiente

28 Romero Romero, Francisco Antonio 14 00:36:14 03:37Belmo Muebles Manzanares

29 Nieto Márquez Jiménez, Sebastián 15 00:36:17 03:37C.A. Membrilla

32 Nieto García, Vicente 16 00:36:39 03:39C.A. Saturno Daimiel

34 Serrano Serrano, Abraham 17 00:36:53 03:41C.A. Argamasilla de Alba

36 Felipe Poveda, Javier 18 00:36:58 03:41PHI Grupo Polideportivo

41 Jiménez Sánchez Migallón, Jesús 19 00:37:17 03:43Belmo Muebles Manzanares

42 Navas Gómez, Antonio 20 00:37:20 03:44C.A. Ojos del Guadiana

44 Rodríguez Barbero Expósito, Alberto 21 00:37:27 03:44C.A. Saturno Daimiel

45 Arribas Peinado, Ismael 22 00:37:29 03:44C.A. Santos Publy Sport

57 Riaza Jiménez, Ignacio 23 00:37:58 03:47Atletismo Polcre Ciudad Real
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60 Ávila Molina, Víctor Manuel 24 00:38:07 03:48Almagro Trotón Club

62 Pérez Torrijos, Félix 25 00:38:12 03:49Los Trotones

66 Peral Gigante, Rodrigo 26 00:38:20 03:50C.A. Saturno Daimiel

68 Chacón Merino, Francisco 27 00:38:22 03:50C.A. Membrilla

76 Galindo Sánchez Bermejo, Manuel 28 00:38:46 03:52PHI Grupo Polideportivo

79 Ruiz Maldonado, Luis Eduardo 29 00:38:57 03:53Atlas Atletismo Bolaños

80 Peinado Velasco, Carlos 30 00:38:57 03:53Oxígeno Sport La Solana

83 Benítez Romero, Iván 31 00:39:09 03:54Independiente

84 López De La Vieja Ruiz Santa Quiteria, Miguel Ángel 32 00:39:10 03:55Los Trotones

104 Andújar Fernández, Ramon 33 00:40:06 04:00C.A. Membrilla

109 Ramírez Bolaños, Eugenio 34 00:40:22 04:02Valdepeñas A.C.

110 Romero López, Eduardo 35 00:40:23 04:02C.D. La Molineta Triatlón

114 León Trapero, Francisco 36 00:40:33 04:03C.D. Pozo Norte

116 López Rodero, Alejandro 37 00:40:36 04:03Independiente

119 Ruiz Aranda, Carlos 38 00:40:51 04:05Atlas Atletismo Bolaños

lunes, 15 de julio de 2019
Página 39 de 43



Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real

Club

122 Tejado Almeda, Rubén 39 00:40:57 04:05C.D. Maratón Altomira

123 Fernández Del Moral Rodríguez De Guzmán, Diego 40 00:40:58 04:05C.A. Saturno Daimiel

125 Carmona Reguillos, Javier 41 00:41:01 04:06Club de Maratón Quinto Aliento

130 Sánchez Gómez, Javier 42 00:41:09 04:06Independiente

133 Merlo López, David 43 00:41:17 04:07Independiente

135 Catargiu Catargiu, Ilie Dorel 44 00:41:17 04:07C.A. Argamasilla de Alba

136 Peñalver Muñoz, Gabriel 45 00:41:18 04:07Independiente

157 García Maroto Villanueva, Carlos 46 00:42:03 04:12C.A. Saturno Daimiel

161 Ceca Delgado, David 47 00:42:09 04:12Fondistas de Miguelturra

163 Pozo Rubio, Jesús 48 00:42:11 04:13Independiente

166 Carretero Rodríguez, Daniel 49 00:42:14 04:13C.A. Ojos del Guadiana

174 Gómez Sánchez, Eduardo 50 00:42:35 04:15Independiente

175 Patón Crespo, Ismael 51 00:42:40 04:16Independiente

182 Gómez Fernández, Sergio 52 00:42:56 04:17C.A. Piedrabuena

192 Ordóñez Lozoya, Álvaro 53 00:43:21 04:20Phi Grupo Polideportivo
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193 Candelas Rodríguez, Erik 54 00:43:22 04:20PHI Grupo Polideportivo

196 López Huertas, Juan 55 00:43:32 04:21Correcaminos 3.0 Aceite Moral Or

216 Villahermosa Jiménez, José Manuel 56 00:44:06 04:24C.A. Membrilla

227 Moreno Arrones Arias, Gabriel 57 00:44:17 04:25Independiente

231 Quevedo Cepeda, Jesús 58 00:44:24 04:26A.C. Manchathon

250 Peco Chacón, Ángel Alberto 59 00:44:58 04:29Atlas Atletismo Bolaños

255 Fernández Sánchez, Francisco José 60 00:45:01 04:30Valdepeñas A.C.

259 Perona Elipe, Joaquín Efraín 61 00:45:05 04:30Independiente

265 Rodrigo Rodrigo, José 62 00:45:19 04:31C.A. Saturno Daimiel

281 Navarro Núñez Barranco, Manuel 63 00:45:53 04:35Independiente

289 Diaz Romero, Jesús 64 00:46:18 04:37Independiente

292 Infante Zapata, Álvaro 65 00:46:25 04:38PHI Grupo Polideportivo

311 Caballero Merino, José Manuel 66 00:47:05 04:42Club de Maratón Quinto Aliento

322 Montalbán Ordóñez, Óscar 67 00:47:25 04:44C.A. Argamasilla de Alba

348 Martin Lozano, David 68 00:48:10 04:49Independiente
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Puesto Nombre P Cat Tiempo Ritmo

Carrera Popular 10K Ferimel Membrilla 2019 Circuito de Carreras de Ciudad Real
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362 Galiano Aranda, Carlos 69 00:48:38 04:51PHI Grupo Polideportivo

369 Gómez García, Ulpiano 70 00:48:47 04:52A.A. Los Pieles Run

372 Montealegre Sánchez, Javier 71 00:48:52 04:53C.D. El Porvenir

382 Castellanos Becerra, Adrián 72 00:49:04 04:54A.A. Los Pieles Run

387 González Román Arias, Iván 73 00:49:15 04:55Independiente

405 González Gómez, José 74 00:49:39 04:57Fondistas de Miguelturra

421 García Marcos, Daniel 75 00:50:23 05:02Fondistas de Miguelturra

466 Palencia Del Campo, Luis 76 00:51:28 05:08Independiente

471 Vallez Gómez, David 77 00:51:40 05:10Almagro Trotón Club

472 Vallez Gómez, Abel 78 00:51:40 05:10Independiente

481 Muñoz Hernández, Raúl 79 00:52:00 05:12C.A. Santos Publy Sport

482 Diaz Pintado Márquez, Pablo 80 00:52:04 05:12C.A. Membrilla

484 Montero Azañón, Alberto 81 00:52:07 05:12A.A. Los Pieles Run

487 Molinero Campillo, Sergio 82 00:52:10 05:13Independiente

492 Serrano Gutiérrez, Julián 83 00:52:19 05:13C.A. Argamasilla de Alba
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494 Mansilla Checa, Juan Carlos 84 00:52:23 05:14A.A. Los Pieles Run

501 Gallego Cristóbal, Daniel 85 00:52:45 05:16Independiente

503 Maeso García, Mario 86 00:52:52 05:17Independiente

507 Ruiz Felipe, Luis Miguel 87 00:53:19 05:19Fondistas de Miguelturra

512 Viasus Saavedra, Gilmar Hernán 88 00:54:02 05:24Independiente

531 Riquelme García, José Manuel 89 00:54:51 05:29Atletismo Infantes

546 Atochero Velasco, Ramon 90 00:55:09 05:30Independiente

553 Luceneo Diaz, Carlos 91 00:55:24 05:32Independiente

559 Delgado García Moreno, Juan Manuel 92 00:55:43 05:34Independiente

597 Moreno Jiménez, Diego 93 00:59:01 05:54C.A. Membrilla

602 Quesada Golderos, José Vicente 94 00:59:14 05:55PHI Grupo Polideportivo
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