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A.A. Los Pieles Run

Sénior Masculino

Master 55 Masculino
Sénior Masculino

Master 35 Masculino
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Master 45 Masculino
Master 45 Masculino
Master 45 Masculino
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Master 45 Masculino
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Sevilla Canales, Antonio

Abad Culebras, Jose Ramodn

Lara Caro, Eduardo
Burillo Olmedo, Rafael
Morales Soto, Antonio
Morales Soto, Carlos
Peco Plaza, Jaime
Moya Saiz, Angel
Garcia Espaiia, Miguel

Ruiz Carrasco, Carlos

Olmedo Pérez, José Ramoén
Novillo Condes, Miguel Angel

Jarefio Susias, Miguel Angel

Funez Garcia, Mario

Ramirez Lara, Francisco Javier
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Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] ritmo
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b cat Jriempo] Ritmo
52

Master 45 Masculino 332 Calle Sdnchez, Manuel de la 00:49:28 04:56
Master 45 Masculino 345 Serrano Camarena, José Ramodn 54 00:49:54 04:59
Master 40 Masculino 366 Ruiz Maso, Carlos Javier 79 00:50:50 05:05
Master 50 Masculino 438 Castellanos Salinas, José Maria 48 00:52:29 05:14
Master 45 Femenina 507 Moreno Rosado, Rosa 18 00:54:14 05:25
Master 45 Masculino 521 Ramirez Lara, Oscar 87 00:54:38 05:27
Master 45 Masculino 528 Rico Rico, Antonio José 89 00:54:48 05:28
Madster 35 Masculino 529 Rodrigo Madrigal, Jose Luis 61 00:54:52 05:29
Master 45 Masculino 542 Canales Benito, Santos 92 00:55:21 05:32
Master 50 Femenina 543 Gonzalez Aliaga, Consuelo 13 00:55:21 05:32
Master 40 Femenina 547 Azaeda Melgar, Selvi Emilse 21 00:55:31 05:33
Sénior Femenina 574 Castellanos Garcia, Leticia 18 00:56:25 05:38
Master 40 Femenina 575 Benito Perona, Cortes 24 00:56:26 05:38
Master 40 Masculino 576 Arenas Herrera, Antonio 102 00:56:26 05:38
Sénior Femenina 580 Medina Navarro, Noelia 19 00:56:32 05:39
Master 40 Masculino 581 Montejano Jiménez, Pedro 104 00:56:32 05:39
Sénior Femenina 610 Castellanos Becerra, Nerea 20 00:57:40 05:46
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b cat Jriempo] ritmo
26

Master 40 Femenina 611 Castro Caro, Araceli 00:57:40 05:46
Master 40 Femenina 612 Ldpez Monedero, Noelia 27 00:57:40 05:46
Master 40 Masculino 615 Herrera Ramirez, Jose Alfonso 107 00:57:53 05:47
Master 40 Masculino 663 Navarro Grande, Vicente 114 01:00:41 06:04
Sénior Masculino 677 Morcillo Plaza, José Vicente 79 01:02:55 06:17
Master 35 Masculino 684 Mansilla Checa, Juan Carlos 67 01:04:14 06:25

A.C. Manchathon

Master 50 Masculino 47 Ruiz Espada, Antonio 2 00:38:54 03:53
Master 55 Masculino 52 Garcia Romero, Antonio 2 00:39:11 03:55
Master 55 Masculino 56 LaralJiménez, José Luis 3 00:39:24 03:56
Master 45 Masculino 65 Cobo Lara, Jose Maria 11 00:39:44 03:58
Master 35 Masculino 81 Quevedo Cepeda, Jesus 16 00:40:32 04:03
Madster 35 Masculino 92 Espinosa Montejano, José David 18 00:41:08 04:06
Master 40 Masculino 105 Cruz Soto, Raul 27 00:41:24 04:08
Master 45 Femenina 145 Garcia Mendoza, Ana Isabel 2 00:42:53 04:17
Master 35 Masculino 153 Mufioz Mezcua, Jose Luis 26 00:43:13 04:19
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b cat Jriempo] Ritmo
3

Master 35 Femenina 173 Romero Jiménez, M2 Mercedes 00:43:55 04:23
Master 40 Masculino 187 Ortiz Garcia, Jose Eugenio 45 00:44:36 04:27
Master 55 Masculino 191 Cantero Quesada, Antonio 12 00:44:44 04:28
Master 40 Masculino 193 Rios Caballero, Jose Miguel 49 00:44:52 04:29
Sénior Masculino 207 Gallego Romero, Ismael 39 00:45:20 04:32
Master 40 Masculino 241 Redondo Gutiérrez, Jose 58 00:46:35 04:39
Master 45 Masculino 247 Bermudez Nieto, David 42 00:46:50 04:41
Master 60 Masculino 251 Gallego Grande, Victor 9 00:46:56 04:41
Sénior Masculino 271 Sierra Laguna, Victor 46 00:47:30 04:45
Sénior Femenina 277 Padureanu Padureanu, Silvia 4 00:47:45 04:46
Master 60 Masculino 308 Martinez Olmedo, Ramon 14 00:48:41 04:52
Sénior Femenina 369 Parra Mora, Maria 7 00:50:55 05:05
Master 40 Femenina 400 Carnicero Rodriguez, Irene 13 00:51:42 05:10
Master 40 Masculino 435 Gallego Acho Gonzalez, Pablo César 87 00:52:24 05:14
Master 50 Femenina 466 Buitrago Sanchez, Carmen 9 00:53:10 05:19
Master 60 Masculino 510 Puentes Parras, Heriberto 34 00:54:23 05:26
Sénior Femenina 552 Ortiz Buitrago, Carolina 17 00:55:44 05:34
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Master 45 Femenina 688 Garcia Atienza, Maria Dolores

=
43 01:05:19 06:31

Master 45 Masculino 689 Cano lLara, Jesus Maria 109 01:05:19 06:31

Almagro Trotdn Club

Master 40 Masculino 29 Ruiz Fernandez, Adrian 10 00:37:43 03:46
Master 35 Femenina 148 Veldzquez Sdnchez, Ana Maria 2 00:43:02 04:18
Master 50 Masculino 274 Diaz Gonzalez, Miguel Angel 31 00:47:40 04:46
Master 60 Masculino 289 Garcia Oteo, Emilio 12 00:48:05 04:48
Master 45 Femenina 341 Gbémez Malagén, Nieves 10 00:49:50 04:59
Master 60 Masculino 344 Rubio Carretero, Francisco José 17 00:49:52 04:59
Master 50 Femenina 398 Gomez Mestanza, Begofia 6 00:51:42 05:10
Master 40 Femenina 434 Letrado Fernandez, Lucia 17 00:52:24 05:14
Sénior Masculino 504 Romero Gémez, Raul 64 00:54:08 05:24
Master 60 Femenina 546 Tellez Almansa, Mari Nieves 2 00:55:29 05:32
Master 35 Femenina 590 Fresno Flores, Elisa Isabel del 15 00:56:48 05:40
Master 55 Femenina 686 Diaz Gonzalez, Maria Reyes 12 01:04:59 06:29
Master 35 Femenina 695 Fresno Flores, Manuela del 19 01:06:59 06:41
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Andarines de Ciudad Real

Master 45 Masculino
Master 45 Masculino
Master 55 Masculino
Master 35 Masculino
Master 50 Masculino
Master 45 Masculino
Master 50 Masculino
Master 50 Masculino
Master 45 Femenina
Master 50 Masculino
Master 35 Femenina
Master 45 Femenina
Master 55 Masculino
Master 35 Masculino

Master 50 Masculino
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Rubio Mufioz, José Antonio

Diaz Pérez, Juan Diego

Notario Vera, Angel Rafael
Manning X, Mark

Fernandez Rodriguez, Jose Manuel
Pindado Mufoz, Juan Francisco
Yuste Ossorio, José David

Roque Martinez, Julian

Luengo Ayuso, Josefa

Rodriguez De Isla Madrid, Gregorio
Alfaro Alfaro, Francisca

Sanchez De Gregorio, Cristina
Patino Beldad, Domingo

Merchan Cabafias, Sergio

Torre Zapata, Candido De La
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Circuito de Carreras de Ciudad Real
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00:36:38

00:38:07

00:41:14

00:42:11

00:43:18

00:44:01

00:45:30

00:50:40

00:52:13

00:52:14

00:54:40

00:55:51

00:55:51

00:57:04

00:57:04
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Master 50 Femenina
Master 55 Femenina
Master 50 Masculino

Master 45 Femenina

Atletismo Alcabozo
Sénior Masculino
Sénior Masculino
Master 50 Masculino
Sénior Masculino
Master 45 Masculino
Master 35 Masculino

Master 55 Masculino

Atletismo Bolainos
Master 35 Masculino
Sénior Masculino

Sénior Masculino

domingo, 16 de abril de 2023

597

598

682

683
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201

232

263

446

591

671

38

46

Sanchez Rabadan, Emilia

Luna Diaz Pintado, Maria Juliana
Robles Toribio, Jose Manuel

Garcia Parrado Martinez, Ana Maria

Cano Del Olmo, Carlos

Pulpdén Rivera, Bruno

Fernandez Casero, Juan Francisco
Lépez Pintado, Alvaro

Ramos Ruiz, Jose

Hidalgo Saez, Moisés

Fernandez Escudero, Julio Domingo

Bautista Martin, Jesus
Gonzalez Velazquez, Luis Miguel

Ruiz Aranda, Carlos
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45
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00:57:04

00:57:04

01:03:40

01:03:40

00:39:44

00:45:11

00:46:22

00:47:21

00:52:42

00:56:49

01:01:23

00:34:21

00:38:20

00:38:49
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=

05:42
05:42
06:22

06:22

03:58
04:31
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04:44
05:16
05:40

06:08

03:26
03:50

03:52
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Master 40 Masculino
Master 35 Masculino
Sénior Masculino

Sénior Masculino

Master 40 Masculino
Master 45 Masculino
Master 55 Masculino
Sénior Femenina

Master 45 Masculino
Master 45 Femenina
Master 35 Masculino
Master 50 Femenina
Master 35 Femenina
Master 60 Masculino
Master 40 Femenina
Master 40 Masculino

Master 60 Masculino
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100

108

112

132

147

197

227

242

254

314

324

325

365

397

430

453

469

Plata De Toro, Alberto

Fernandez Ruiz, Jesus Daniel
Gbémez Pozo, Angel

Rodrigo Martin, Miguel
Lopez Alcazar, Jose Luis

Ruiz Gdmez, Angel Manuel
Ruiz Valdepefias Aguilar, Francisco Javier
Guzman Lépez, Maria Lucia
Pozo Bautista, Jose Luis
Arreaza Navarro, Antonia
Guzman Lépez, Juan Antonio
Pozo Bautista, Angela
Naranjo Gonzalez, Ana
Bautista Aldaria, Rafael
Fernandez Donoso, Felicidad
Montero Arreaza, Antonio

Chacon De Toro, Vicente
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Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] Ritmo
26

00:41:22 04:08

20 00:41:34 04:09
22 00:41:39 04:09
24 00:42:28 04:14
36 00:43:02 04:18
32 00:45:01 04:30
14 00:46:08 04:36
2 00:46:36 04:39

43 00:46:58 04:41
8 00:48:51 04:53

44 00:49:15 04:55
4 00:49:15 04:55

8 00:50:46 05:04

21 00:51:40 05:10
16 00:52:22 05:14
89 00:52:48 05:16
28 00:53:15 05:19
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b cat Jriempo] ritmo
98

Master 40 Masculino 508 Chacon Horneros, Antonio 00:54:18 05:25
Master 50 Femenina 649 Chacon Porrero, Adoracién 20 01:00:00 06:00
Master 60 Femenina 650 Diaz Guzman, Carmen 5 01:00:00 06:00

Atletismo Infantes

Master 50 Masculino 278 Sanchez Rivas, Juan Jose 32 00:47:46 04:46

Atletismo Malagon

Master 35 Masculino 243  Mero Malagén, Bienvenido 34 00:46:39 04:39
Master 55 Masculino 340 Martin Consuegra Sil, Joaquin 23 00:49:49 04:58
Master 60 Masculino 449 Linares Tapiador, Antonio 26 00:52:45 05:16
Madster 55 Masculino 450 Linares Tapiador, Sergio 32 00:52:45 05:16
Master 50 Femenina 482 Rodriguez Rey Camargo, Isabel 12 00:53:36 05:21
Master 45 Masculino 490 Mora Gil Castro, David 81 00:53:51 05:23
Master 35 Masculino 520 Cabezas Martin, Angel 60 00:54:33 05:27

Atletismo Polcre Ciudad Real

Master 40 Masculino 114 Fernandez Alvarez, Jorge 28 00:41:44 04:10
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Master 55 Masculino
Master 60 Masculino

Master 40 Femenina

158

427

625

Belmo Muebles Manzanares

Master 50 Masculino
Sénior Masculino

Sénior Masculino

Master 55 Masculino
Master 55 Femenina
Master 45 Masculino
Master 60 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Master 35 Femenina
Master 45 Masculino

Sénior Masculino
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137

157

160

166

217

218

260

361

373

401

486

493

Santamaria Ramos, Jesus

Laguna Diaz, Vicente

Cibeira Gomez, Paula

Gonzalez Calero, Juan Carlos

Garcia Mufioz Sanchez Gil, Carlos
Marquez Llorente, Juan Carlos
Fiérrez Sanchez, Ramodn

Dominguez Seco, Maria Del Carmen
Lopez Lopez Manzanares, Juan Carlos
Lebrén Patdn, Vicente

Vigara Garcia, Vicente

Lopez Cabezuelo, Gabriel

Martinez Moreno, Delia

Sanchez Rubio, Eusebio

Garcia Mufioz Sanchez Gil, David
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Circuito de Carreras de Ciudad Real

10
24

29

16
29
30

11

35
10
77
80
11
80

61

00:43:32

00:52:19

00:58:27

00:42:34

00:43:25

00:43:35

00:43:42

00:45:50

00:45:51

00:47:13

00:50:40

00:51:03

00:51:44

00:53:43

00:53:57

Tiempo]_Ritmo

04:21
05:13

05:50

04:15
04:20
04:21
04:22
04:35
04:35
04:43
05:04
05:06
05:10
05:22

05:23
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Master 60 Masculino
Master 50 Masculino
Master 45 Masculino
Master 40 Femenina
Master 45 Masculino

Master 45 Masculino

C.A. Argamasilla de Alba

Master 35 Masculino
Master 40 Masculino
Master 60 Masculino
Master 50 Masculino
Master 50 Masculino
Master 50 Masculino
Sénior Masculino

Master 40 Masculino

Master 40 Masculino
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506

640

644

645

668

703

60

63

69

83

140

161

162

164

188

Herrera Pino, Francisco

Martinez Palomera, Andrés

Tébar Martinez, José

Diaz Merino Sanchez Migallén, Beatriz

Parrado Arias, Rafael

Soria Moreno, Jose Francisco

Moreno Serrano, Servando
Moreno Fresneda, Gregorio
Ruiz Canton, Santos

Ruiz Hédar, Juan Antonio

Parra Jiménez, Carlos Manuel
Angulo Jiménez, Angel

Serrano Gutiérrez, Julidn
Armero Menchén, Jose Orlando

Lopez Novillo, Antonio
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33
65
104
33

106

110

12

18

17
19
31
39

46

00:54:11

00:59:17

00:59:42

00:59:42

01:00:53

01:10:21

00:39:30

00:39:36

00:40:06

00:40:37

00:42:37

00:43:37

00:43:37

00:43:40

00:44:39

Circuito de Carreras de Ciudad Real

Tiempo]_Ritmo

05:25
05:55
05:58
05:58
06:05

07:02

03:57
03:57
04:00
04:03
04:15
04:21
04:21
04:22

04:27
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b cat Jriempo] ritmo
6

Master 45 Femenina 293 Martos Rubio, Beatriz 00:48:12 04:49
Master 55 Masculino 334 Salinas Redondo, Angel 21 00:49:30 04:57
Master 50 Masculino 476 Manjon Barbero, Juan Antonio 51 00:53:30 05:21
Master 50 Masculino 477 Lomas Aguado, Andrés 52 00:53:30 05:21
Sénior Masculino 501 Lara Garcia, Eloy 63 00:54:06 05:24
Master 60 Femenina 502 Ocafia Arenas, Maria Luisa 1 00:54:06 05:24
Master 35 Masculino 505 Juan Nova, Francisco Javier 59 00:54:11 05:25
Sénior Femenina 646 Parra De La Calle, Cristina 26 00:59:43 05:58
Master 45 Femenina 681 Zarco Duarte, Eva Maria 41 01:03:14 06:19
Master 60 Femenina 706 Choque Carretdn, Maria Nieves 12 01:12:55 07:17
C.A. Criptana
Sénior Masculino 5 Roldan Arroyo, Miguel 1 00:34:51 03:29
Master 40 Masculino 149 Gonzalez Olivares, Angel Luis 37 00:43:04 04:18

C.A. Estados del Duque
Master 40 Masculino 210 Carrasco Mora, Desiderio 52 00:45:22 04:32

Sénior Masculino 353 Martin Nieto Fernandez, Gonzalo 54 00:50:24 05:02
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b cat Jriempo] ritmo
60

Sénior Masculino 473 Santos Duran, Abel 00:53:21 05:20
Master 60 Masculino 497 Vera Santos, Javier 32 00:54:02 05:24
Master 60 Masculino 566 Lopez Estirado, Jose Lorenzo 39 00:56:17 05:37
Master 60 Masculino 687 Rodriguez Rios, Agapito 46 01:05:16 06:31

C.A. Las Lagunas de Villafranca

Master 45 Masculino 45 Romo Valdepenias, Jose Antonio 9 00:38:48 03:52
Master 40 Femenina 420 Garcia Olivas, Resu 15 00:52:14 05:13
Madster 45 Masculino 421 Casero Montealegre, Miguel Angel 70 00:52:14 05:13

C.A. Membirilla

Madster 35 Masculino 7 lzquierdo Manzano, Cruz Angel 2 00:35:08 03:30
Master 35 Masculino 9 Pardilla Belldn, Sergio 3 00:35:15 03:31
Master 35 Masculino 95 Nufiez De Lara, Francisco 19 00:41:13 04:07
Sénior Masculino 104 Ldpez Peldez Alarcén, Alvaro 20 00:41:24 04:08
Master 40 Masculino 159 Bautista Cerro Crespo, Tomas 38 00:43:33 04:21
Master 40 Femenina 178 Jiménez Herrerias, Maria Jose 7 00:44:09 04:24
Master 55 Masculino 244 Martin Cano, Juan 15 00:46:39 04:39
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b cat Jriempo] Ritmo
10

Master 35 Femenina 380 Pacheco Benito, Yesica 00:51:13 05:07
Master 50 Masculino 428 Moraleda Lopez Pelaez, Pedro Jesus 46 00:52:20 05:14
Master 60 Masculino 457 Moreno Moreno, Manuel 27 00:52:55 05:17
Master 45 Femenina 459 Morales Pacheco, Manoli 16 00:53:02 05:18
Master 40 Masculino 474  Arroyo Valverde, Raul 92 00:53:22 05:20
Master 45 Femenina 571 Alarcén Moraleda, Rosario 25 00:56:23 05:38
Master 35 Femenina 605 Sanchez De Ledn Tejado, Estefania 16 00:57:22 05:44
Master 55 Masculino 647 Mufiioz Fernandez, Francisco 43 00:59:48 05:58
Master 60 Femenina 690 Ballesteros Martinez, Maria Teresa 7 01:05:29 06:32

C.A. Ojos del Guadiana

Master 35 Masculino 183 Banegas Urda, David 27 00:44:21 04:26
Master 40 Masculino 309 Medina Sanchez, Francisco 70 00:48:41 04:52
Master 40 Femenina 329 Maran Bizau, Dorina 11 00:49:24 04:56
Master 50 Masculino 343 Gigante Mejia, Rafael 38 00:49:52 04:59
Master 50 Masculino 347 Santos Gomez, Félix 39 00:49:59 04:59
Master 40 Masculino 503 Solis Megias, Maximo 97 00:54:08 05:24
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Master 60 Masculino 522 Alises Serrano, Pablo

“Ritmo
36 00:54:39 05:27

Mdster 50 Masculino 623 Bornez Ayuga, Carlos Javier 63 00:58:20 05:50

C.A. Piedrabuena

Sénior Masculino 40 Garcia Sacedon Herrera, José Luis 11 00:38:30 03:51
Madster 40 Masculino 57 Loépez Diego, José 16 00:39:27 03:56
Master 50 Masculino 180 Mufioz Garrido, Eusebio 21 00:44:16 04:25
Master 60 Masculino 311 Garcia Martin, Pablo 15 00:48:47 04:52
Master 55 Masculino 331 Garcia Colado, Basilio 20 00:49:25 04:56
Master 45 Femenina 567 Delgado Sampablo, Visitacion 23 00:56:17 05:37

C.A. Pinar-Ekuon-Dipualba

Master 40 Femenina 42 Reguillo Moreno, Alba Maria 1 00:38:44 03:52
Master 60 Masculino 442 Montejano Romera, Juan Francisco 25 00:52:37 05:15
Master 60 Masculino 484 Notario Moreno, José Antonio 30 00:53:42 05:22

C.A. Saturno Daimiel

Master 40 Masculino 10 Calvo Calderdn, Santiago 3 00:35:18 03:31
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—— e [

Master 35 Masculino Ruiz Moreno Acosta, Jesus 00:36:31 03:39
Madster 45 Masculino 28 Diaz Del Campo Lopez Astilleros, Manuel 5 00:37:42 03:46
Master 40 Masculino 32 Duro Ramos, Roberto Carlos 11 00:37:57 03:47
Master 35 Masculino 48 Diaz Del Campo Morales, Arturo 10 00:39:00 03:54
Sénior Masculino 53 Diaz Del Campo Rodriguez Madridejos, Jaim 14 00:39:13 03:55
Master 40 Femenina 54 Jiménez De Los Galanes Gonzalez Mohino, 2 00:39:17 03:55
Master 40 Masculino 89 Sanchez Jiménez, Emilio Jose 25 00:40:53 04:05
Master 45 Masculino 98 Giménez De Los Galanes Gonzalez Mohino, 18 00:41:17 04:07
Master 40 Femenina 99 Trujillo Mateos Aparicio, Ramona 3 00:41:17 04:07
Mdster 45 Masculino 118 Fernandez Bermejo Negrete, Manuel Jesus 22 00:41:53 04:11
Master 45 Masculino 163 Martin Fernandez, Jose Antonio 24 00:43:38 04:21
Master 40 Masculino 257 Delgado Rodriguez, Jose Carlos 60 00:47:09 04:42
Master 45 Masculino 283 Diaz Del Campo Gonzdlez, Juan 48 00:47:52 04:47
Master 55 Masculino 291 Sanchez Mantero Gédmez Limdn, Jose Anton 18 00:48:08 04:48
Sénior Masculino 296 Sanchez Camacho Martin Portugués, Jesus 48 00:48:20 04:50
Master 45 Femenina 297 Zamora Diaz Del Campo, Maria Sierra 7 00:48:20 04:50
Sénior Masculino 300 Granados Rodriguez Bobada, Cristian 49 00:48:26 04:50
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b cat Jriempo] Ritmo
75

Master 40 Masculino 322 Martin Consuegra Jiménez, Ismael 00:49:06 04:54
Master 45 Femenina 357 Garzas Loro, Inmaculada 12 00:50:34 05:03
Madster 55 Femenina 358 Ortega Exposito, Pilar 4 00:50:34 05:03
Master 45 Femenina 371 Sanchez Montafiez Garcia Maroto, Ester 13 00:50:58 05:05
Sénior Masculino 382 Lopez Ifesta Aguirre, Ruben 55 00:51:16 05:07
Master 50 Masculino 432 Pinilla Carrasco, Juan Luis 47 00:52:23 05:14
Master 55 Femenina 452 Gbémez Limon Rivera, Maria Jose 7 00:52:46 05:16
Madster 55 Masculino 470 Aguirre Rodriguez De Guzman, Jose Maria 34 00:53:17 05:19
Master 40 Masculino 496 Cupsa, Mihai 95 00:54:02 05:24
Master 45 Masculino 511 Fisac Pongilioni, Javier 84 00:54:25 05:26
Madster 40 Femenina 535 Ortega Expdsito, Gema Maria 19 00:55:02 05:30
Master 40 Masculino 588 Susmozas Rodriguez Barbero, Manuel Santi 105 00:56:43 05:40
Master 40 Femenina 589 Garcia Pliego Diaz Salazar, Alicia 25 00:56:43 05:40
Madster 55 Masculino 592 Ruiz De La Hermosa Martin Consuegra, Mig 39 00:56:56 05:41
Master 45 Femenina 674 Romero Vallbona, Maria Cruces 39 01:02:30 06:15

C.D. Atletismo Almoradiel
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Master 40 Masculino
Master 50 Femenina
Master 50 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Master 35 Femenina
Master 45 Masculino
Master 35 Masculino
Master 35 Masculino
Master 50 Femenina
Master 40 Masculino

Master 45 Masculino

C.D. El Porvenir
Master 40 Masculino
Master 45 Masculino

Sénior Masculino
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171
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208
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221

407

437

560

561

633

75

77

107

Sanchez Cicuéndez, Javier

Fernandez Pedraza, Gema
Villarejo lllan, Pedro Pablo
Martinez Grande Torresano, Raul
Aguado Villanueva, Manuel
Comendador Novillo, Angela
Salido Serrano, Pedro Antonio
Santos Lopez, Oscar

Zaballos Espaia, Jesus
Comendador Prisuelos, Consuelo
Vivanco Vivanco, Jose Manuel

Ortega Heras, Ruben

Martinez Grande Torresano, Jose
Palomino De Vega, Francisco

Mazuecos Palomino, Raul
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20

43

51

36

51

54

15

101

103

24

13

21

00:40:11

00:41:09

00:43:51

00:43:53

00:45:21

00:45:21

00:46:03

00:51:54

00:52:28

00:55:55

00:55:56

00:58:55

00:40:11

00:40:19

00:41:28
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04:32
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04:01
04:01

04:08
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32

Master 40 Masculino 125 Arias Mora, Jaime 00:42:12 04:13
Master 45 Masculino 196 Panturu Panturu, Daniel 31 00:45:00 04:30
Madster 45 Masculino 212 Tejado Abengdzar, Francisco 34 00:45:29 04:32
Master 50 Masculino 249 Cuebra Aranda, Pedro 27 00:46:54 04:41
Master 50 Masculino 292 Monreal Garcia Cano, Juan Carlos 33 00:48:09 04:48
Master 40 Masculino 316 Muela Gémez, Jose Luis 71 00:48:54 04:53
Master 50 Masculino 348 Barberan Gonzalez, Carlos 40 00:49:59 04:59
Master 55 Masculino 349 Vela Pozos, Francisco 24 00:50:02 05:00
Master 45 Femenina 350 Paniagua Martin, Yolanda 11 00:50:05 05:00
Mdster 40 Masculino 351 Rodrigafiez Garcia, Jesus Angel 76 00:50:15 05:01
Master 45 Masculino 354 Sanchez Martin, Saul 55 00:50:26 05:02
Master 55 Masculino 370 Cencerrado lzquierdo, José Luis 26 00:50:57 05:05
Madster 45 Masculino 389 Angulo Galan, Juanjo 62 00:51:28 05:08
Master 45 Masculino 394 Serrano Moya, Raul 63 00:51:34 05:09
Master 40 Femenina 411 Flores Gonzalez, Sonia 14 00:52:02 05:12
Master 45 Masculino 412 Rebato Panadero, Fernando 67 00:52:03 05:12
Master 55 Masculino 460 Bustamante Cencerrado, Julian 33 00:53:04 05:18
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91

Master 40 Masculino 464 Sanchez Pérez, Pascual 00:53:09 05:18
Master 50 Femenina 475 Sanchez Guijaldo De La Guia, Maria Del Car 10 00:53:25 05:20
Madster 50 Femenina 479 Abengdézar Muela, Evangelina 11 00:53:32 05:21
Master 55 Femenina 527 Font Moreno, Maria Mercedes 8 00:54:45 05:28
Master 50 Masculino 533 Carnero Martin Buitrago, Jose Julian 56 00:55:01 05:30
Master 45 Femenina 534 Villanueva Ruiz, Nuria 20 00:55:01 05:30
Master 40 Femenina 573 Fresno Osuna, Rebeca 23 00:56:25 05:38
Master 40 Masculino 577 Sanchez Mateos Octavio, David 103 00:56:31 05:39
Master 60 Femenina 586 Ransanz Ubeda, Pilar 3 00:56:36 05:39
Master 55 Masculino 593 Martin Serrano Moreno, Juan 40 00:56:59 05:41
Sénior Femenina 614 Lucerdn Mufoz, Beatriz 21 00:57:49 05:46
Master 55 Masculino 664 Oliet Pala, Juan A 44 01:00:44 06:04
Master 50 Femenina 670 Arias Gonzalez De La Aleja, Maria Nieves 21 01:01:09 06:06
Master 60 Femenina 685 Palomino Recasens, Luisa 6 01:04:51 06:29
Master 60 Femenina 693 Ransanz Ubeda, Purificacion 8 01:05:56 06:35
Master 60 Femenina 698 Ubeda Cencerrado, Antonia 9 01:07:39 06:45
Master 60 Femenina 704 Pérez Bustos Isasi, Maria Luisa 10 01:11:57 07:11
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Master 60 Femenina 705 Cuebra Aranda, M2 Carmen

C.D. La Molineta Triatlon

Master 35 Femenina 658 Coves Grau, Lorena

C.D. La Petaca de Cabezarrubias
Sénior Masculino 35 Camacho Padilla, Marcos

Master 60 Masculino 139 Camacho Mancha, Juan

C.D. Manzanares Orientacion

Master 45 Femenina 669 Diaz Portales Guijarro, Mayte

C.D. Maraton Altomira

Master 45 Masculino 109 Rivas Rojano, Francisco
Master 55 Masculino 110 Romero Pacheco, Juan Angel
Master 50 Masculino 111 Lopez Adeva, Pedro Jose
Master 45 Masculino 195 Saeta Alhambra, Daniel
Sénior Masculino 239 Tejado Almeda, Ruben
Master 50 Masculino 264 Lizano Valiente, Joaquin

domingo, 16 de abril de 2023
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34

Master 50 Masculino 306 Escribano Mazuecos, Francisco 00:48:38 04:51
Master 40 Masculino 404 Moreno Lopez, Manuel 83 00:51:48 05:10
Master 45 Masculino 467 Comino Cardenas, Félix Jesus 78 00:53:10 05:19
Master 60 Masculino 480 Perea Gil, Rafael 29 00:53:32 05:21
Master 55 Masculino 483 Tellez Ardila, Juan Pablo 35 00:53:41 05:22
Master 60 Masculino 515 Sanchez Castellanos, Marcelo 35 00:54:27 05:26
Master 60 Masculino 553 Cencerrado Tejera, Daniel 38 00:55:46 05:34
Master 45 Femenina 582 Vela Carpio, Gloria 27 00:56:33 05:39
Master 55 Femenina 583 Ropero Lluch, Purificacion 9 00:56:34 05:39
Master 45 Masculino 584 Pérez Garcia, Raul 98 00:56:34 05:39
Madster 60 Masculino 587 Lucerdn Peinado, Miguel Angel 40 00:56:39 05:39
Master 55 Masculino 602 Gonzalez Guijarro, Jose Luis 41 00:57:14 05:43
Sénior Masculino 616 Moreno Borrallo, Pablo 74 00:57:55 05:47
Master 55 Femenina 619 Ucendo Sanchez Guijaldo, M2 Nieves 11 00:57:59 05:47
Master 60 Masculino 630 Ramos Jiménez, Domingo 41 00:58:49 05:52
Master 60 Femenina 631 Garcia Cicuéndez, Feliciana 4 00:58:49 05:52
Master 60 Masculino 665 Matas Fuentes, Francisco Javier 43 01:00:45 06:04
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44

Master 60 Masculino 676 Albifana Rubio, Santiago 01:02:54 06:17
Master 60 Masculino 678 Alonso Diaz, Quintiliano 45 01:03:08 06:18
Master 60 Masculino 694 Sanchez Flores, Angel 47 01:06:15 06:37
Master 45 Masculino 707 Rubio Barrilero, Antonio 111 01:13:17 07:19

C.D. Pozo Norte

Master 45 Masculino 4 Rodriguez Sevilla, Miguel Angel 2 00:34:45 03:28
Master 40 Masculino 8 Alvaro Olmeda, Rubén 2 00:35:12 03:31
Master 40 Masculino 15 Garcia Prieto, Ivan 5 00:36:24 03:38
Master 50 Masculino 44 Salas Hernandez, Miguel Angel 1 00:38:47 03:52
Sénior Masculino 85 Funez De Gregorio, Victor 18 00:40:39 04:03
Madster 45 Femenina 106 Garcia Vaquero Garcia Vaquero, Maria Vict 1 00:41:25 04:08
Master 40 Femenina 130 Morales Gonzalez, Isabel 4 00:42:26 04:14
Master 40 Femenina 146 Arnaiz Sanchez Pacheco, Maria Lucia 5 00:42:53 04:17
Master 40 Masculino 190 Trujillo Ruiz, Pedro Luis 47 00:44:40 04:28
Master 50 Femenina 204 Sanchez Diaz, Pilar 2 00:45:17 04:31
Master 45 Masculino 228 Perea Rabadan, Pedro 39 00:46:14 04:37
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30

Master 50 Masculino 272 Mora Rey, Pedro Javier 00:47:31 04:45
Master 35 Masculino 312 Maimone Milano, Gabriel 43 00:48:48 04:52
Master 45 Masculino 572 Garcia Pérez, Francisco José 97 00:56:25 05:38
Master 45 Masculino 599 Calero Mufioz, Jose Angel 100 00:57:11 05:43
Master 45 Femenina 600 Garcia Piqueras, Dolores 28 00:57:11 05:43

C.D. Somormujo

Master 35 Masculino 82 GoOmez Caraballo Gémez Del Moral, José An 17 00:40:34 04:03
Madster 35 Masculino 256 Alegre Espadas, Javier Paulino 37 00:47:06 04:42
Master 40 Femenina 302 Romero Santos, Miriam 9 00:48:30 04:51
Master 50 Femenina 408 Gobmez Caraballo Gémez Del Moral, M2 Mo 7 00:51:56 05:11

C.D. Triatlon Forjadores de Ciudad Real

Sénior Masculino 91 Torre Las Heras, Jose Antonio De La 19 00:41:01 04:06

Club Atletismo Santos

Master 50 Masculino 90 Gonzalez Sanchez, Julio Esteban 8 00:40:55 04:05
Master 50 Masculino 129 Herrera Sanchez, Luciano 15 00:42:17 04:13
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Master 60 Masculino 175 Moya Madrid, Antonio 00:43:57 04:23
Master 55 Masculino 299 Santos Gémez, Jesus 19 00:48:26 04:50
Master 45 Masculino 333 Santos Santos, Jorge 53 00:49:29 04:56
Master 45 Masculino 359 Mufioz Hernandez, Gustavo 56 00:50:36 05:03

Club Atletismo Villaharta
Sénior Femenina 485 Fernandez De La Puebla Diaz Pavon, Inés 13 00:53:43 05:22

Master 50 Masculino 488 Muiioz Isla, Victor Javier 53 00:53:44 05:22

Club Maratoniano Quinto Aliento

Master 35 Masculino 11 Séanchez Gémez, Javier 4 00:35:42 03:34
Master 40 Masculino 14 Monteagudo Flores, Francisco Javier 4 00:36:18 03:37
Master 45 Masculino 24  Cortés Céspedes, José Manuel 4 00:37:33 03:45
Master 45 Masculino 73 Urefia Rincdn, Carlos Emilio 12 00:40:10 04:01
Madster 55 Masculino 150 Ortega Rodriguez, Jose Manuel 8 00:43:10 04:19
Master 60 Masculino 185 Ortega Diezma, Antonio 5 00:44:32 04:27
Sénior Masculino 194 Casilda Manzaneque, David 36 00:44:57 04:29
Master 50 Masculino 200 Coello Diaz, Francisco José 22 00:45:05 04:30
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30

Master 35 Masculino 213 Molina Villanueva, Juan Bautista 00:45:29 04:32
Master 50 Masculino 214 Flox Rodriguez, Fco. Manuel 23 00:45:30 04:33
Sénior Masculino 222 Morales Serrano, Miguel 40 00:46:03 04:36
Sénior Masculino 223 Caballero Merino, Jose Manuel 41 00:46:04 04:36
Master 55 Masculino 273 Rios Cerros, Francisco 17 00:47:39 04:45
Master 45 Masculino 280 Lara Garcia Minguillan, Carlos 47 00:47:49 04:46
Master 45 Femenina 281 Flores Andrade, Celsa 5 00:47:51 04:47
Sénior Masculino 313 Crespo Ramos, Francisco 50 00:48:50 04:53
Sénior Masculino 342 Peco Gémez, Sergio 52 00:49:51 04:59
Sénior Masculino 346 Montoro Sanchez, Daniel 53 00:49:55 04:59
Master 60 Masculino 360 Espinosa Novillo, Jose Maria 18 00:50:36 05:03
Master 35 Femenina 374 Hamed Bagdad, Fatima 9 00:51:08 05:06
Master 50 Masculino 375 Carrillo Gayo, Carlos 43 00:51:09 05:06
Master 40 Masculino 376 Arche Ruiz, Alberto 81 00:51:09 05:06
Master 45 Masculino 377 Ruedas Morena, Miguel Angel 59 00:51:10 05:07
Master 55 Masculino 393 Vidal Naranjo, Juan Manuel 27 00:51:33 05:09
Sénior Femenina 415 Espadas Jiménez, Dafne 8 00:52:08 05:12
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69

Master 45 Masculino 416 Delgado Rodrigo, Francisco 00:52:08 05:12
Master 60 Masculino 549 Barrilero Lopez, Jose Luis 37 00:55:37 05:33
Master 50 Femenina 550 Barrilero Quintanilla, Beatriz 14 00:55:37 05:33
Master 50 Femenina 585 Ruedas Morena, Rosa 16 00:56:34 05:39
Mdster 45 Femenina 606 Tapia Segovia, lvonne 30 00:57:25 05:44
Master 60 Masculino 653 Caballero Alafidn, Antonio 42 01:00:21 06:02
Master 45 Femenina 696 Pino Lara, Maria Isabel Del 44 01:07:13 06:43
Master 55 Masculino 697 Calcerrada Merino, Justino 47 01:07:14 06:43

Club Runin926

Sénior Masculino 203 Maeso Garcia, Mario 38 00:45:14 04:31
Master 45 Masculino 295 O Mora, Santiago De La 50 00:48:15 04:49
Master 40 Femenina 627 Requena Cabot, Maria De Fatima 31 00:58:29 05:50

Correcaminos 3.0 Aceite Moral Oro

Master 40 Masculino 43  Arranz Gutiérrez, Guillermo 13 00:38:46 03:52

Master 40 Masculino 68 Gomez Camacho, Jose 21 00:40:04 04:00

Master 45 Masculino 94 Lopez Moreno, Angel 17 00:41:11 04:07
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Master 45 Femenina 236 Molina Ruiz, Angela 00:46:25 04:38

Master 40 Masculino 390 Sanchez Arroyo, Alberico 82 00:51:29 05:08

Master 45 Masculino 569 Tebar Pacheco, Javier 96 00:56:21 05:38

Master 45 Femenina 570 Lopez Fernandez, Cristina 24 00:56:21 05:38

Master 50 Masculino 641 Prado Mufioz, Javier 66 00:59:32 05:57
Corricollano

Master 45 Masculino 88 Giménez Giménez, Luis Fernando 16 00:40:51 04:05

E.A. Corremolinos Consuegra

Sénior Masculino 20 Rodriguez Moreno, Alfredo 4 00:36:59 03:41
Master 50 Masculino 87 Pefio Lopez, Jose Luis 7 00:40:48 04:04
Master 40 Masculino 170 Guerra Alcobendas, Victor 42 00:43:48 04:22
Master 45 Masculino 246 Castellanos Rodriguez, Javier 41 00:46:48 04:40
Master 55 Masculino 262 Cantador Jiménez, Clemente Jesus 16 00:47:19 04:43
Master 60 Masculino 406 Crespo Diaz Cordovés, Jesus 22 00:51:51 05:11
Mdster 45 Masculino 491 Lépez Rodriguez, Javier 82 00:53:51 05:23
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Extenuacion Valdepeiias

b cat Jriempo] Ritmo

Master 50 Masculino 102 Alarcon Utrera, José Luis 9 00:41:23 04:08

Madster 45 Femenina 656 Araque Rodriguez, Rosa Maria 35 01:00:24 06:02

Fondistas de Miguelturra

Master 45 Masculino 167 Gomez Molina, Rafael Angel 26 00:43:42 04:22
Master 40 Masculino 174 Garcia Corral, Raul 44 00:43:55 04:23
Master 45 Masculino 202 Santos Martin, Gabriel 33 00:45:12 04:31
Master 35 Masculino 233 Peco Garcia, Claudio 31 00:46:23 04:38
Master 55 Masculino 337 Rojas Rivas, Antonio 22 00:49:42 04:58
Madster 45 Femenina 338 Garcia Cervigdn Araque, Maria José 9 00:49:42 04:58
Master 35 Masculino 367 Valle Narvédez, Oscar Del 48 00:50:50 05:05
Master 55 Masculino 443 Sanchez Espinosa, Rafael 31 00:52:39 05:15
Master 45 Masculino 444 Martinez Villanueva, Ramon 73 00:52:39 05:15
Master 45 Masculino 445  Arias Casarrubios, Miguel Angel 74 00:52:39 05:15
Master 50 Masculino 468 Diaz Rubio, Julian 50 00:53:13 05:19
Master 45 Femenina 478 Martinez Molina, M2 Dolores 17 00:53:31 05:21
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Master 50 Masculino 536 Ruiz Fernandez, Emiliano 00:55:05 05:30
Master 45 Femenina 608 Corral Mufioz, Gema 31 00:57:36 05:45
Master 50 Femenina 621 Rojas Arévalo, Ana Belén 18 00:58:16 05:49
Master 50 Masculino 622 Martinez Romero, Berna 62 00:58:16 05:49
Master 40 Femenina 626 Sanchez Garcia, Maria Jesus 30 00:58:27 05:50
Master 55 Masculino 629 Cerrillo Cerrillo, David 42 00:58:35 05:51

G.V. del Espino Membrilla Atletismo

Master 55 Masculino 39 Jiménez Ruiz De Elvira, Manuel 1 00:38:26 03:50
Master 45 Masculino 101 Infante Campos, Jose Carlos 19 00:41:23 04:08
Master 50 Masculino 116 Lozano Belldn, Joaquin 13 00:41:51 04:11
Master 40 Masculino 121 Cotillas Navarro, Fernando 31 00:41:59 04:11
Master 60 Masculino 205 Arroyo Nufiez, Narciso 7 00:45:17 04:31
Master 55 Masculino 413 Martinez Serrano, Juan Pablo 29 00:52:04 05:12

Global Center Asesoria Quiralte

Master 40 Masculino 423 Arenas Ropero, Néstor 85 00:52:15 05:13
Master 40 Femenina 568 Alonso Molina, Laura 22 00:56:19 05:37
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Independiente
Madster 45 Masculino 1 Lopez Sanchez Rey, Pablo 1 00:34:17 03:25
Sénior Masculino 13 Valverde Fuentes, Vicente 3 00:35:51 03:35
Master 40 Masculino 16 Ortiz Sanchez, Luis 6 00:36:28 03:38
Master 40 Masculino 19 Mena Mena, Jose Antonio 7 00:36:44 03:40
Sénior Masculino 21 Cobos Manjavacas, Sergio 5 00:37:09 03:42
Master 35 Masculino 27 Castro Becerra, Jose Angel 7 00:37:38 03:45
Sénior Masculino 30 Ligero Minguez, Javier 8 00:37:50 03:47
Master 35 Masculino 41 Garcia Morato Maeso, Jesus 9 00:38:35 03:51
Master 40 Masculino 49 Gomez Santiago, Francisco Javier 14 00:39:01 03:54
Sénior Masculino 50 Gallego De La Sacristana Fernandez Caballe 13 00:39:01 03:54
Master 50 Masculino 51 Gonzalez Garcia, Miguel Carlos 3 00:39:04 03:54
Master 35 Masculino 58 Gutiérrez Alba, Jaime 11 00:39:28 03:56
Master 50 Masculino 61 Mufnoz Sanchez, Pedro Antonio 4 00:39:31 03:57
Master 40 Masculino 62 Ruiz Santa Quiteria Delgado, Pascual 17 00:39:33 03:57
Master 40 Masculino 67 Garcia Carpintero, Amador 20 00:40:03 04:00
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Master 45 Masculino
Master 50 Masculino
Master 35 Masculino
Master 50 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
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Master 55 Masculino
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Master 35 Masculino
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79

80

113

115

126

127

128

131

135

138

141

142

165

168

169

182

Garcia Del Cerro, Francisco De Borja

Benitez Leal, Alejandro

Romero Valle, Francisco
Gonzalez Fernandez, Ismael
Molina Pérez, Francisco
Caraballo Gutiérrez, Javier
Pacheco Camacho, Javier
Serrano Moya, Pablo

Sanchez Cogolludo Jaime, Diego
Lopez Serrano Garcia, Jose
Mazuecos Macia, Carmen
Sanchez Migallén Ledn, Antero
Lopez De La Reina Torrijos, Juan Antonio
Guijarro Alfaro, Fernando
Serrano Barajas, David

Flores Requena, Antonino

Lominchar Fernandez, Miguel Angel
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Circuito de Carreras de Ciudad Real

N (2

00:40:22 04:02

5 00:40:25 04:02

15 00:40:25 04:02
12 00:41:41 04:10
29 00:41:47 04:10
33 00:42:13 04:13
22 00:42:15 04:13
7 00:42:17 04:13

23 00:42:26 04:14
23 00:42:32 04:15
1 00:42:34 04:15

24 00:42:43 04:16
26 00:42:48 04:16
25 00:43:41 04:22
40 00:43:46 04:22
41 00:43:48 04:22
33 00:44:19 04:25
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28

Master 35 Masculino 186 Garrido Gonzalez, Emilio 00:44:32 04:27
Master 40 Masculino 192 Mufioz Ortega, Félix 48 00:44:51 04:29
Master 40 Masculino 198 Martinez Sanz, Victor Jose 50 00:45:03 04:30
Master 35 Masculino 206 Herrero Silva, Daniel 29 00:45:19 04:31
Mdster 40 Masculino 219 Céamara Ortega, Miguel Angel 55 00:45:59 04:35
Master 55 Masculino 226 Lopez Ramirez, Francisco 13 00:46:08 04:36
Master 55 Femenina 229 Cano Sanchez, Pilar 2 00:46:16 04:37
Master 40 Masculino 231 Pérez Garcia, Roberto 57 00:46:20 04:38
Master 35 Masculino 234 Cuevas Ruiz, Pablo 32 00:46:23 04:38
Sénior Masculino 237 Olivares Requena, Manuel 42 00:46:26 04:38
Master 35 Masculino 238 Galan Alonso, Luis Miguel 33 00:46:28 04:38
Sénior Masculino 240 Ropero Ortiz, Fernando 44 00:46:31 04:39
Master 45 Masculino 245 Martinez Gonzalez De La Cerda, Juan 40 00:46:48 04:40
Master 40 Masculino 248 Lopez Brea Ruiz, Valentin 59 00:46:51 04:41
Madster 35 Masculino 250 lzquierdo Gonzalez, Angel 35 00:46:56 04:41
Master 35 Masculino 253 Moreno Arrones Arias, Gabriel 36 00:46:57 04:41
Master 45 Masculino 255 Garcia Jiménez, Jose Antonio 44 00:46:59 04:41
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61

Master 40 Masculino 258 Rico Ariza, Neftali 00:47:11 04:43
Master 40 Masculino 265 Palomares Galan, Diego 62 00:47:23 04:44
Master 40 Femenina 268 Benitez Leal, Criptana 8 00:47:28 04:44
Master 45 Femenina 269 Aparicio Palomino, Yolanda 4 00:47:28 04:44
Master 35 Masculino 270 Gomez Juarez, Jose Alberto 39 00:47:29 04:44
Master 45 Masculino 275 Hernandez Horcajada, Luis 46 00:47:41 04:46
Master 40 Masculino 282 Blanco Aparicio, Rafael 63 00:47:52 04:47
Master 35 Masculino 285 Torres Navarro, Carlos 40 00:47:59 04:47
Master 40 Masculino 288 Camarena Marques, Juan Ramadn 66 00:48:02 04:48
Master 40 Masculino 290 Diaz Burgos, Vicente 67 00:48:08 04:48
Sénior Masculino 294 Vela Grao, Carlos Alberto 47 00:48:13 04:49
Master 60 Masculino 298 Martin Fernandez, Antonio 13 00:48:20 04:50
Sénior Femenina 301 Abad Sanchez Alarcos, Elena 5 00:48:28 04:50
Master 35 Masculino 305 Egea Barrado, Roberto Jesus 41 00:48:35 04:51
Master 35 Masculino 307 Camunas Gallego, Tedfilo 42 00:48:41 04:52
Master 40 Masculino 318 Galan Bravo, Juan Jose 72 00:48:59 04:53
Master 40 Masculino 319 Fernandez Garcia Nufnez, Carlos 73 00:49:01 04:54
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Master 45 Masculino 320 Sanchez Fernandez, Javier 00:49:03 04:54
Master 40 Masculino 321 GoOmez Alcolado, Jesus 74 00:49:03 04:54
Sénior Masculino 323 Violero Quintanar, Cecilio 51 00:49:10 04:55
Master 35 Femenina 326 Aranda Gonzalez, Ana Isabel 6 00:49:17 04:55
Master 35 Masculino 327 Garcia Merchan, Florentino 45 00:49:18 04:55
Master 50 Masculino 328 Martinez Murat, Juan Ramoén 36 00:49:22 04:56
Master 35 Masculino 335 Rubio Araque, Gonzalo 46 00:49:32 04:57
Master 35 Masculino 336 Cantos Polo, Alberto 47 00:49:35 04:57
Master 55 Femenina 355 Cano Naranjo, Ascension 3 00:50:28 05:02
Master 50 Masculino 363 Vozmediano Pizarro, Jose David 42 00:50:42 05:04
Master 40 Masculino 364 Requena Riva, Alberto 78 00:50:43 05:04
Master 45 Masculino 368 Lopez Pardo, German 57 00:50:53 05:05
Master 45 Masculino 372 Alcolea Alcolea, Alfonso 58 00:51:02 05:06
Master 45 Femenina 378 Carretero Burillo, Paz 14 00:51:11 05:07
Mdster 45 Masculino 383 Ldpez Ifiesta Garcia Moreno, Angel 61 00:51:16 05:07
Sénior Masculino 384 Tronco Garrido, David 56 00:51:18 05:07
Master 60 Masculino 387 Capitan Garcia, Manuel 20 00:51:22 05:08
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Sénior Masculino 388 Muiioz Navarro, David 00:51:22 05:08
Sénior Masculino 392 Montalban Losa, Carlos 58 00:51:32 05:09
Master 45 Masculino 395 Barrilero Salcedo, Antonio 64 00:51:35 05:09
Master 45 Masculino 396 Gonzalez Carretero, Antonio 65 00:51:40 05:10
Master 35 Masculino 399 Ldpez Villanueva Garcia, Eusebio 49 00:51:42 05:10
Master 35 Masculino 402 Calero Fernandez Camunas, Juan 50 00:51:44 05:10
Master 40 Masculino 405 Garcia Velado, Jose David 84 00:51:49 05:10
Master 45 Masculino 409 Zarceio Tapiador, Carlos 66 00:51:56 05:11
Master 35 Masculino 410 Condes Casarrubios, Angel 52 00:52:01 05:12
Master 45 Masculino 414 Fernandez Maroto, Juan Carlos 68 00:52:05 05:12
Master 45 Masculino 422 Maza Maroto, Florencio 71 00:52:15 05:13
Master 50 Masculino 424 Campo Felipe, Jesus 45 00:52:18 05:13
Madster 35 Masculino 425 Sanchez Mateos Campo, Miguel Angel 53 00:52:18 05:13
Master 45 Masculino 426 Martinez Sdnchez, Augusto 72 00:52:18 05:13
Master 55 Masculino 433 Alarcén Diaz, Juan José 30 00:52:23 05:14
Sénior Femenina 441 Bellén Martin, Virginia 10 00:52:35 05:15
Master 35 Femenina 454  Buitrago Sanchez De La Blanca, Esther 13 00:52:48 05:16
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Master 40 Femenina 455 Tena Gonzalez, Milagros 00:52:49 05:16
Master 40 Masculino 456 Huertas Macia, Victor 90 00:52:53 05:17
Sénior Femenina 465 Galindo Sanchez Bermejo, Beatriz 12 00:53:09 05:18
Master 35 Masculino 471 Viasus Saavedra, Gilmar Hernan 56 00:53:18 05:19
Master 35 Masculino 472 Gude Redondo, Ruben 57 00:53:20 05:20
Master 45 Masculino 481 Quiralte Pefiuela, Fco Javier 79 00:53:32 05:21
Master 35 Masculino 487 Novalbos Blasco, Antonio Javier 58 00:53:44 05:22
Master 60 Masculino 489 Alcazar Negrillo, José Francisco 31 00:53:48 05:22
Master 40 Masculino 492 Zarco Camacho, Antonio 93 00:53:54 05:23
Master 40 Masculino 494 Villalba Lara, Jesus Gabriel 94 00:53:58 05:23
Sénior Femenina 495 Gonzalez Cobo, Mercedes 14 00:54:01 05:24
Master 40 Masculino 498 Navarro Grande, Miguel Angel 96 00:54:02 05:24
Master 45 Masculino 499 Moreno Fernandez, Jesus Noé 83 00:54:04 05:24
Sénior Masculino 500 Marin Armero, Jesus 62 00:54:05 05:24
Master 40 Masculino 512 Moreno Caballero, Mario 99 00:54:25 05:26
Sénior Femenina 513 Ortega Egido, Beatriz 15 00:54:25 05:26
Master 45 Masculino 516 Lloret Garcia, Pascual 85 00:54:27 05:26
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Master 50 Masculino 517 Castellanos Acedo, Manuel Angel 00:54:28 05:26
Master 45 Masculino 518 Gonzalez Peralta, Miguel 86 00:54:28 05:26
Sénior Femenina 519 Villahermosa Jiménez, Maria Rosa 16 00:54:29 05:26
Master 45 Masculino 524 Brocefio Diaz, Miguel Angel 88 00:54:43 05:28
Sénior Masculino 525 Cambronero Diaz, Jose Domingo 66 00:54:44 05:28
Master 50 Masculino 526 Gomez Giménez, Francisco 55 00:54:45 05:28
Master 45 Masculino 530 Garcia Utrilla, Jose Maria 90 00:54:54 05:29
Master 45 Masculino 531 Guia Calderdn, Antonio David de la 91 00:54:55 05:29
Master 55 Masculino 532 Alberca Gutiérrez, Jose Miguel 36 00:54:55 05:29
Master 50 Masculino 538 Garcia Codesal, Juan Francisco 58 00:55:12 05:31
Sénior Masculino 540 Moraleda Sanchez, Miguel 67 00:55:15 05:31
Master 35 Masculino 545 Rojas Rodriguez, Héctor 62 00:55:25 05:32
Sénior Masculino 548 Beamud Roman, Oscar 69 00:55:35 05:33
Sénior Masculino 551 Marquez Alhambra, Jose Manuel 70 00:55:41 05:34
Master 40 Masculino 554 Patén Gémez, Carlos David 100 00:55:50 05:35
Sénior Masculino 557 Ignacio Portada, Luis Miguel 71 00:55:52 05:35
Sénior Masculino 558 Sanchez Vizcaino, Fernando 72 00:55:53 05:35
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Master 50 Masculino
Master 45 Masculino
Master 45 Masculino
Master 45 Masculino
Master 35 Masculino
Master 45 Masculino
Master 45 Masculino
Master 45 Femenina
Master 40 Masculino
Master 45 Masculino
Sénior Masculino

Master 35 Masculino
Master 40 Masculino
Sénior Masculino

Master 40 Femenina
Sénior Masculino

Sénior Femenina
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559

562

563

564

565

594

601

603

604

607

609

613

618

620

624

628

632

Puerta Pérez, Tomas

Calvo Paredes, Rafael

Sojo Pacheco, Israel Antonio
Morales Nuno, Alberto
Garcia Cosin, Angel

Sanchez Escobar, Fernando
Navarro Moya, Juan Carlos
Serrano Carretero, Sara
Manzanares Rojo, César
Martinez Lara, Alfonso Andrés
Espinosa Losa, Jaime

Torres Fuentes, Evaristo
Jiménez Corrales, Oscar
Minguez Carpio, Carlos

Saiz Gémez, Elena

Garvia Bascuiana, Javier

Curado Gallego Nicasio, Virginia
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59
93
94
95
63
99
101
29
106
102
73
66
108
75
28
76

23

00:55:54

00:56:00

00:56:04

00:56:15

00:56:15

00:57:01

00:57:12

00:57:17

00:57:22

00:57:35

00:57:40

00:57:48

00:57:58

00:58:01

00:58:26

00:58:35

00:58:50

Circuito de Carreras de Ciudad Real

Tiempo]_Ritmo

05:35
05:36
05:36
05:37
05:37
05:42
05:43
05:43
05:44
05:45
05:46
05:46
05:47
05:48
05:50
05:51

05:53
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Sénior Femenina

Master 40 Femenina
Sénior Femenina

Master 50 Masculino
Master 45 Femenina
Master 50 Femenina
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Master 35 Femenina
Master 45 Femenina
Master 45 Femenina
Master 50 Masculino
Master 40 Masculino
Sénior Masculino

Sénior Masculino

Master 45 Femenina

Master 40 Masculino

domingo, 16 de abril de 2023

634

635

636

637

638

639

642

643

648

651

652

654

655

657

659

660

661

Rabadan Carrasco, Ambar

Marin Herreros, Laura

Kiziryan Ordukhanyan, Mariam
Roma Fernandez, Jose Eduardo
Gomez Lobo Ciudad, Lourdes

Gomez Lobo Ciudad, Mercedes

Esquinas Valdepeiias, Victor Manuel

Gonzalez Cervera, Jesus
Jiménez Martin, Maria Isabel
Martinez Souto, Irene

Pefia Tejado, Encarni

Pefia Tejado, Francisco Javier
Fraile Gonzalez, Francisco
Marquez Gomez, Nicolds
Gdémez Araque, Rodrigo
Martinez Nufiez, Maria Del Mar

Rivas Oballe, Sergio
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24
32
25
64
32
19
109
110
17
33
34
67
111
77
78

36

112

00:59:00

00:59:00

00:59:02

00:59:03

00:59:12

00:59:12

00:59:34

00:59:35

00:59:56

01:00:04

01:00:21

01:00:21

01:00:23

01:00:25

01:00:25

01:00:26

01:00:39
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05:54
05:54
05:54
05:54
05:55
05:55
05:57
05:57
05:59
06:00
06:02
06:02
06:02
06:02
06:02
06:02

06:03
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Master 40 Masculino 662 Rodriguez Amores, Fran 113 01:00:39 06:03
Master 45 Masculino 667 Martinez Gonzalez, Carlos 105 01:00:46 06:04
Master 45 Masculino 672 Higuera Martin, Fco Javier 107 01:01:25 06:08
Master 45 Masculino 673 Isla Gil Ortega, José Antonio 108 01:01:44 06:10
Sénior Femenina 675 Martinez Gonzalez, Sandra 27 01:02:31 06:15
Master 45 Femenina 679 Millan Casas, Laura 40 01:03:11 06:19
Master 40 Masculino 680 Morandeira Rivas, Antonio 115 01:03:12 06:19
Master 55 Masculino 691 Casarrubios Lucas, Teo 46 01:05:35 06:33
Master 50 Femenina 692 Tapiador Sanchez, Maria Jesus 22 01:05:46 06:34
Sénior Femenina 699 Gonzdlez Garrido, Paula 28 01:08:55 06:53
Sénior Femenina 700 Gigante Horcajada, Carmen M 29 01:09:55 06:59
Master 45 Femenina 701 Giménez Gémez, Maria Jesus 45 01:10:00 07:00
Master 40 Masculino 702 Monge Mufioz, Jaime 116 01:10:01 07:00
Master 40 Masculino 708 Rubio Barrilero, Jose Luis 117 01:13:17 07:19

Los Trotones

Master 40 Masculino 23 Pacheco Diaz, José Antonio 8 00:37:25 03:44
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Master 40 Masculino Parra Baeza, Regino 00:39:21 03:56
Sénior Masculino 71 Martin Albo Lopez, Pedro Alfonso 16 00:40:09 04:00
Madster 35 Masculino 72 Lopez Del Castillo Rodero, Alejandro 13 00:40:09 04:00
Master 35 Masculino 76 Pérez Torrijos, Félix 14 00:40:15 04:01
Master 45 Masculino 177 Torres Torres, Juan Cristébal 28 00:44:08 04:24
Sénior Masculino 184 Pacheco Cencillo, José Carlos 34 00:44:25 04:26
Master 60 Masculino 199 Serrano Romero De Avila, Antero 6 00:45:03 04:30
Master 35 Femenina 436 Serrano Jaime, Inmaculada 12 00:52:25 05:14
Master 45 Femenina 514 Diaz Cano Garcia Cervigdn, Ana 19 00:54:26 05:26

Maraton Ala 14 Ciudad Real

Madster 60 Masculino 235 Rodrigo Céspedes, Antonio 8 00:46:25 04:38

PHI Grupo Polideportivo

Master 40 Masculino 3 Moreno Fernandez, Antonio Ismael 1 00:34:34 03:27
Master 40 Masculino 25 Rio Rabadan, Santiago Del 9 00:37:37 03:45
Sénior Masculino 26 Felipe Poveda, Javier 7 00:37:38 03:45
Master 45 Masculino 31 Fernandez Ariza, Faustino 6 00:37:55 03:47
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Master 35 Masculino Hervas De Gracia, Pedro José 00:38:02 03:48
Master 40 Masculino 36 Noguera Castellanos, Rafael 12 00:38:04 03:48
Master 45 Masculino 59 Palmero Ferrer, Jesus 10 00:39:30 03:57
Sénior Masculino 84 Camacho Rico, Aitor 17 00:40:38 04:03
Master 60 Masculino 97 Noguera Estafi, Jose Vicente 2 00:41:14 04:07
Master 50 Masculino 103 Arribas Lopez, Pedro 10 00:41:23 04:08
Master 45 Masculino 117 Barragdn Alba, Carlos 21 00:41:52 04:11
Sénior Femenina 119 Almansa Chacodn, Lourdes 1 00:41:56 04:11
Master 40 Masculino 120 Rio Rabadan, Oscar Del 30 00:41:56 04:11
Master 50 Masculino 122 Morales Perales, Luis Miguel 14 00:42:05 04:12
Master 40 Masculino 134 Flores Medina, Francisco 34 00:42:32 04:15
Master 40 Masculino 136 Jiménez Mazuecos, Juan José 35 00:42:33 04:15
Master 40 Femenina 152 Sanchez Valdepefias Villafuerte, Maria Trini 6 00:43:12 04:19
Sénior Masculino 156 Rivera Triguero, Cesar 28 00:43:19 04:19
Sénior Masculino 181 Finque Martinez, Claudio 32 00:44:17 04:25
Sénior Masculino 189 Diez Ramirez, Javier 35 00:44:39 04:27
Master 40 Masculino 211 Prisco Montero, Eduardo 53 00:45:23 04:32
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Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Master 50 Masculino
Master 50 Masculino
Master 35 Femenina
Master 50 Femenina
Sénior Femenina

Master 60 Masculino
Master 40 Masculino
Master 60 Masculino
Master 40 Femenina
Sénior Femenina

Master 55 Masculino
Master 35 Femenina
Master 45 Masculino
Master 40 Femenina

Master 50 Femenina
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216

220

230

252

259

267

276

279

304

315

317

339

352

356

379

385

386

Ruda Garcia, Jose Luis

Chaves Mufioz, Gregorio
Rodriguez Castell, Jose Saturio
Camacho Gémez, Angel Francisco
Fernandez Camacho, Mercedes
Romeral Verbo, Blanca

Poquet Aparicio, Noelia

Calero Acosta, Enrique Carlos
Fontecha Diezma, Jesus

Tendero Vera, Satur

Calero Gil, Nuria

Trujillo Garcia Rabadan, Maria
Pérez Camacho, Jose Angel

Pérez De La Pefia, Dominga
Alumbreros Fresneda, Juan Carlos
Bernal Vallejo, Clara

Desdentado Hervas, Miriam
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54
56

25

28

11
69
16

10
25

60

12

00:45:36

00:46:01

00:46:16

00:46:57

00:47:11

00:47:28

00:47:44

00:47:46

00:48:34

00:48:51

00:48:55

00:49:45

00:50:17

00:50:30

00:51:13

00:51:20

00:51:21

Circuito de Carreras de Ciudad Real

Tiempo]_Ritmo

04:33
04:36
04:37
04:41
04:43
04:44
04:46
04:46
04:51
04:53
04:53
04:58
05:01
05:03
05:07
05:08

05:08
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Master 55 Femenina 391 Piedrabuena Romero, M2 Luisa 00:51:30 05:09
Master 55 Masculino 403 Desdentado Hervds, Angel 28 00:51:46 05:10
Sénior Femenina 429 Pérez Nieto Sandoval, Violeta 9 00:52:21 05:14
Master 40 Masculino 431 Saez Crespo, David 86 00:52:22 05:14
Sénior Masculino 439 Delgado Garcia Saavedra, Eusebio 59 00:52:32 05:15
Master 35 Masculino 440 Moya Manzano, José Antonio 55 00:52:34 05:15
Master 40 Masculino 451 Murcia Lopez De La Franca, Javier 88 00:52:46 05:16
Master 50 Femenina 458 Martin Ruiz, Gloria 8 00:53:00 05:18
Sénior Femenina 462 Dominguez Martin, Chari 11 00:53:07 05:18
Madster 45 Masculino 463 Canales Marquez, Angel 77 00:53:07 05:18
Sénior Masculino 509 Nieto Romero, Daniel 65 00:54:20 05:26
Master 55 Masculino 537 Rodriguez Lopez, Angel 37 00:55:08 05:30
Master 40 Femenina 539 Robles Monroy, Maria Teresa 20 00:55:15 05:31
Master 45 Femenina 544 Correas Soberino, Maria Julia 21 00:55:24 05:32
Master 45 Femenina 578 Alcazar Rosa, Sara 26 00:56:32 05:39
Master 50 Masculino 579 Hervas Castro, Angel 60 00:56:32 05:39
Master 45 Femenina 666 Arroyo Arroyo, M2 Del Prado 37 01:00:45 06:04
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Puerta de Bisagra de Toledo

b cat Jriempo] ritmo

Master 60 Masculino 417 Fernandez Pefia, Alfonso 23 00:52:11 05:13

Rural Park Socuéllamos

Sénior Masculino 6 Lara Gallego, Enrique 2 00:35:05 03:30
Master 35 Masculino 12 Arribas Toldos, Moisés 5 00:35:47 03:34
Master 50 Masculino 310 Moral Plaza, Jose Manuel 35 00:48:44 04:52

Triatlético Tomelloso
Master 55 Femenina 447 Becerra Morales, Ramoni 6 00:52:44 05:16

Master 50 Masculino 448 Benito Gil, Jose Angel 49 00:52:44 05:16

Triatlon Alcazar

Master 40 Masculino 66 Murat Sanchez, Carlos 19 00:39:49 03:58
Master 40 Masculino 70 Escribano Fernandez, Jordi 22 00:40:07 04:00
Sénior Masculino 133 Villahermosa Fernandez, Miguel 25 00:42:30 04:15
Master 45 Masculino 144 Rivas Rojano, Javier 23 00:42:52 04:17
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Triatlon Tritoledo

Master 45 Masculino

34 Torres Bustamante, Francisco Javier

Valdepeias A.C. - Sistemas Valcom

Master 45 Masculino
Master 60 Masculino
Master 45 Masculino
Sénior Masculino

Sénior Femenina
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86

381

461

541

617

Molero Delgado, Jose David
Madrid Diaz, Marcelo
Bautista Garrido, Felipe
Fresno Garrido, Jesus

Ruiz Garrido, Maria De Los Angeles

circuito

carreras
CIUDAD REAL

Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] ritmo

15

19

76

68

22

00:38:02

00:40:39

00:51:14

00:53:05

00:55:19

00:57:58

03:48

04:03
05:07
05:18
05:31

05:47
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