
 
 

 

 

La Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de Bolaños de Cva. organiza con la colaboración del 

Club Atletismo Bolaños, Club Ciclista Bolaños y el Club Ciclista “El Abrojo”, el VII DUATLÓN GLORIOSO 

de Bolaños de Cva., de carácter aficionado, con el fin de promover la práctica deportiva en nuestro 

municipio, sobre todo en las especialidades de carrera popular y ciclismo.  

La prueba tendrá lugar el domingo día 29 de octubre de 2023, a partir de las 10:30 horas, con 
salida y llegada en el campo de fútbol municipal. 

 

DISTANCIAS Y RECORRIDOS:  

- Carrera a pie: (5 km.) salida campo de fútbol y recorrido por caminos anexos a Ruta del Quijote. 

- Prueba ciclista: (20 km.) (Imprescindible el uso de casco): salida campo de fútbol, camino del 

prado, camino del Moral, camino de Peñalucía, camino de Matabestias, camino prado y campo de 

fútbol. 
- Carrera a pie: (2,3 km.) salida campo de fútbol y recorrido por caminos anexos a ruta del Quijote. 

Los dorsales podrán recogerse hasta media hora antes del inicio de la prueba en el lugar de salida (campo 

del fútbol). 

 

PARTICIPANTES: 

- El número de participantes queda limitado a 80, por riguroso orden de entrega de inscripción. 

- Sólo se admitirá la participación de mayores de 16 años y menores de 18 previa presentación de 

autorización paterna. 
- La organización no se hace responsable de los daños personales y/o materiales que puedan 

ocasionarse los participantes en la prueba. 

 

INSCRIPCIONES: 

Hasta el día 22 de octubre, o hasta cubrir los 80 participantes. Las solicitudes de inscripción se harán en 

el link: www.clubatletismobolanos.es/duatlon . En primer lugar, se debe hacer el pago correspondiente a la 

categoría en que se participe 15€ en categoría individual y 20€ en categoría por parejas en la cuenta 
Banco de Santander 0049 6366 34 2410004454. El justificante de dicho ingreso deberá adjuntarse al 
rellenar el formulario de inscripción.  
 

TROFEOS: 

- Trofeos a los 3 primeros clasificados, tanto en categoría femenina como masculina. 

- Trofeo a la 1º pareja RELEVOS (hombre-hombre, mujer-mujer y hombre-mujer) 

- Trofeo al primer atleta local, tanto en categoría femenina como masculina (se considera corredor 

local a aquel que esté empadronado en Bolaños o pertenezca al Club Atletismo Bolaños, club 
Ciclista Bolaños o al Club El Abrojo) NO SON ACUMULABLES. 

 

Todos los participantes al recoger el dorsal tendrán un obsequio conmemorativo. 

Los participantes dispondrán de duchas al finalizar la prueba. 



La presentación de la solicitud de inscripción implica la aceptación de las presentes bases. 
Más información o dudas de esta carrera: www.clubatletismobolanos.com o 

clubatletismobolanos@gmail.com  
 

AL TÉRMINO DE LA PRUEBA LA ORGANIZACIÓN OFRECERÁ UN APERITIVO A TODOS LOS PARTICIPANTES 


