Media Maratéon Ciudad de Puertollano 2024 Circuito de Carreras de Ciudad Real

circuito

carreras
CIUDAD REAL

"~ Categoria [ puesto

A.A. Los Pieles Run

b cat Jriempo] ritmo

Master 55 Masculino 112 Morales Soto, Antonio 10 01:32:28 04:22
Sénior Masculino 145 Lara Caro, Eduardo 20 01:36:17 04:33
Master 45 Masculino 174 Peco Plaza, Jaime 37 01:40:26 04:45
Master 40 Masculino 235 Soria Rodrigaiez, Paco 54 01:45:55 05:01
Master 40 Femenina 276 Lopez Monedero, Noelia 11 01:50:20 05:13

A.C. Manchathon

Master 45 Masculino 12 Valero Moreno, Jose 4 01:17:55 03:41
Master 50 Masculino 41 Cobo Lara, Jose Maria 3 01:23:41 03:57
Master 55 Masculino 44  Laraliménez, José Luis 2 01:24:07 03:59
Master 40 Masculino 208 Rios Caballero, Jose Miguel 47 01:43:37 04:54
Sénior Femenina 241 Parra Mora, Maria 5 01:46:38 05:03

Almagro Trotdn Club
Master 35 Masculino 2 Calle Arroyo, Jesus 1 01:13:17 03:28
Master 35 Masculino 23 Olmo Bautista, Jose Jesus 6 01:19:46 03:46
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Master 40 Masculino Toro Martinez, Juan Carlos De 01:25:46 04:03
Master 40 Masculino 60 Ruiz Fernandez, Adrian 19 01:26:51 04:07
Master 45 Masculino 84 Brifias Urefia, Antonio José 18 01:28:41 04:12
Master 40 Femenina 111 Veldzquez Sanchez, Ana Maria 4 01:32:19 04:22
Master 45 Masculino 181 Linares Lépez, Manuel 38 01:41:04 04:47
Master 45 Masculino 195 Fernandez Del Fresno, Angel Manuel 41 01:42:23 04:51
Master 60 Masculino 196 Garcia Oteo, Emilio 6 01:42:24 04:51
Madster 50 Masculino 197 Diaz Gonzélez, Miguel Angel 22 01:42:24 04:51
Master 50 Femenina 254 Gdémez Malagon, Nieves 4 01:48:39 05:09
Sénior Masculino 263 Romero Gémez, Raul 28 01:49:10 05:10
Master 40 Masculino 319 Rubia Urefia, Javier de la 64 01:56:31 05:31
Master 55 Femenina 359 Gbémez Mestanza, Begofia 9 02:06:45 06:00
Master 45 Femenina 363 Canizares Arévalo, Maria Trinidad 15 02:08:19 06:04

Andarines de Ciudad Real

Master 45 Masculino 40 Diaz Pérez, Juan Diego 10 01:23:07 03:56
Master 40 Masculino 72 Manning, Mark 24 01:28:10 04:10
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Master 55 Masculino
Master 50 Masculino
Master 60 Masculino
Master 50 Masculino
Master 55 Masculino
Master 45 Femenina
Master 50 Masculino
Master 55 Femenina
Master 55 Masculino
Master 55 Femenina
Master 50 Masculino
Master 55 Masculino

Master 50 Femenina

Atletismo Alcabozo

Sénior Masculino

Atletismo Bolanos

domingo, 29 de septiembre de 2024

101

114

198

251

252

253

286

326

327

334

357

358

24

Notario Vera, Angel Rafael

Fernandez Rodriguez, Jose Manuel
Gonzalez Linares Campuzano, Miguel
Yuste Ossorio, José David

Roque Martinez, Julidn

Luengo Ayuso, Josefa

Rodriguez De Isla Madrid, Gregorio
Yébenes Alberca, Julia

Torre Zapata, Candido De La

Luna Diaz Pintado, Julia

Robles Toribio, Jose Manuel

Patino Beldad, Domingo

Sanchez De Gregorio, Cristina

Cano Del Olmo, Carlos

circuito
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CIUDAD REAL

23

28

26

35

35

38

16

01:28:21

01:30:42

01:32:45

01:42:25

01:48:34

01:48:34

01:48:34

01:51:52

01:57:46

01:57:47

01:58:57

02:06:41

02:06:41

01:19:46

Circuito de Carreras de Ciudad Real

e 2

04:11
04:17
04:23
04:51
05:08
05:08
05:08
05:18
05:34
05:34
05:38
06:00

06:00

03:46
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Master 35 Masculino
Master 45 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino
Sénior Masculino

Master 40 Masculino
Sénior Masculino

Master 35 Masculino
Master 50 Masculino
Master 55 Masculino
Master 45 Femenina
Master 45 Femenina
Master 35 Femenina
Master 50 Femenina
Sénior Femenina

Sénior Masculino

Sénior Masculino

domingo, 29 de septiembre de 2024

26

47

50

51

59

61

130

175

177

218

261

268

277

287

288

341

Calzado Aranda, Pedro Antonio

Sobrino Porrero, Jose Javier
Martin Diaz, Jesus Angel
Arreaza Ocafia, Francisco
Gonzalez Velazquez, Luis Miguel
Lopez Alcazar, Jose Luis

Gdémez Pozo, Angel

Rodrigo Martin, Miguel

Pozo Bautista, Jose Luis

Ruiz Valdepefias Aguilar, Francisco Javier
Arreaza Navarro, Antonia
Fernandez Donoso, Felicidad
Naranjo Gonzalez, Ana

Pozo Bautista, Angela

Camacho Sumozas, Irene

Ruiz Aranda, Carlos

Ruiz Bautista, Carlos

circuito
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01:18:04 03:42
6 01:20:19 03:48
12 01:24:31 04:00
14 01:25:01 04:01
10 01:25:11 04:02
18 01:26:47 04:06
12 01:26:54 04:07
18 01:34:12 04:27
17 01:40:26 04:45
20 01:40:39 04:46
7 01:44:50 04:58
10 01:49:00 05:09
5 01:49:32 05:11
5 01:50:24 05:13
7 01:51:56 05:18
30 01:51:56 05:18
37 02:01:09 05:44
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Atletismo Polcre Ciudad Real

Master 55 Masculino 117
Master 45 Masculino 155
Master 45 Masculino 242

Belmo Muebles Manzanares

Master 60 Masculino 157
Master 55 Femenina 173
Sénior Masculino 187
Master 60 Masculino 318

C.A. Argamasilla de Alba

Master 50 Masculino 49

Master 45 Masculino 224

Master 50 Masculino 247

Master 50 Masculino 296
C.A. Criptana

domingo, 29 de septiembre de 2024

Santamaria Ramos, Jesus

Garcia Bertrand, Javier

Sobrino Astillero, Angel

Lebrén Patén, Vicente
Dominguez Seco, Maria Del Carmen
Fiérrez Rodriguez De Guzman, Adrian

Herrera Pino, Francisco

Ruiz Hédar, Juan Antonio
Lopez Novillo, Antonio
Moya Diaz Pintado, José Miguel

Carvajal Gonzalez, Julio

circuito
carreras

CIUDAD REAL

Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] ritmo

11

34

48

23

17

44

25

31

01:32:59

01:38:12

01:46:44

01:38:39

01:40:24

01:41:57

01:56:30

01:24:36

01:45:02

01:47:28

01:53:21

04:24
04:39

05:03

04:40
04:45
04:49

05:31

04:00
04:58
05:05

05:22
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Sénior Masculino

C.A. Membirilla
Sénior Masculino

Master 40 Masculino

C.A. Ojos del Guadiana
Master 45 Masculino

Master 40 Masculino

C.A. Piedrabuena
Sénior Masculino
Sénior Masculino
Master 50 Masculino
Master 45 Femenina
Master 60 Masculino
Master 50 Masculino

Master 45 Masculino

domingo, 29 de septiembre de 2024

77

120

136

279

21

22

128

189

230

264

290

Escobar Quintanar, Ignacio

Lépez Peldez Alarcén, Alvaro

Garcia Plaza Alba, Luis Alberto

Lopez Diaz Del Alamo, Felipe

Solis Megias, Maximo

Garcia Saceddn Herrera, José Luis
Ormefio Ormeno, Abel

Mufioz Garrido, Eusebio

Jiménez Gutiérrez, M Carmen
Garcia Martin, Pablo

Diego Rivero, José Vicente

Moreno Garcia, José Diego

circuito

carreras
CIUDAD REAL

4

14

30

29

59

29

55

01:19:16

01:28:20

01:33:13

01:34:55

01:50:43

01:19:43

01:19:43

01:34:00

01:42:01

01:45:29

01:49:11

01:52:31

Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] ritmo

03:45

04:11

04:25

04:29

05:14

03:46
03:46
04:27
04:50
04:59
05:10

05:19
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Master 50 Femenina 347

C.A. San Clemente

Master 40 Masculino 83

C.A. Saturno Daimiel

Master 40 Masculino 3
Master 40 Masculino 5
Master 45 Masculino 7
Master 35 Masculino 19
Master 50 Masculino 29
Master 40 Masculino 30
Master 40 Masculino 31
Master 40 Masculino 34
Master 45 Masculino 35
Master 40 Masculino 36
Master 35 Masculino 42
Master 55 Masculino 46

domingo, 29 de septiembre de 2024

Delgado Sampablo, Visitacion

Pellejero Herraiz, Hugo

Martinez Sdnchez, Eugenio Antonio

Martin Merino, Javier

Calvo Calderén, Santiago

Diaz Del Campo Morales, Arturo

Carrero Astasio, Jose Manuel

Fernandez Calvillo Garcia Cano, Manuel
Garcia De La Galana Garcia Consuegra, Mig
Prado Martin De La Sierra, Israel

Diaz Del Campo Lopez Astilleros, Manuel
Duro Ramos, Roberto Carlos

Diaz Del Campo Rodriguez Madridejos, Jaim

Ortega Garcia, Ruper

circuito
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15

26

02:03:16

01:28:38

01:13:21

01:15:17

01:15:50

01:19:28

01:21:29

01:21:43

01:22:04

01:22:23

01:22:23

01:22:29

01:23:50

01:24:22

Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] Ritmo

05:50

04:12

03:28
03:34
03:35
03:46
03:51
03:52
03:53
03:54
03:54
03:54
03:58

03:59
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Master 40 Masculino
Master 45 Masculino
Master 35 Masculino
Master 45 Masculino
Master 40 Masculino
Master 45 Femenina
Master 40 Femenina
Sénior Masculino

Master 55 Femenina
Master 55 Masculino

Master 50 Masculino

C.D. El Porvenir
Master 40 Masculino
Master 50 Femenina
Master 50 Masculino

Master 50 Femenina

domingo, 29 de septiembre de 2024

55

119

124

131

159

179

227

246

281

297

139

188

219

283

Sanchez Camacho Almansa, Jose Carlos

Fernandez Bermejo Negrete, Manuel Jesus
Granados Rodriguez Bobada, Cristian
Moreno Flores, Raul Javier

Sanchez Jiménez, Emilio Jose

Giménez De Los Galanes Gonzalez Mohino,

Hervas Garrido, Gemma

Ignacio Portada, Luis Miguel
Gdémez Limon Rivera, Maria Jose
Pinilla Carrasco, Juan Luis

Lépez Ifiesta Garcia Moreno, Angel

Arias Mora, Jaime
Utrilla Manzanero, Maria Del Mar
Cuebra Aranda, Pedro

Paniagua Martin, Yolanda

circuito
carreras

CIUDAD REAL

Circuito de Carreras de Ciudad Real

e [

11

16

24

33

25

30

32

34

24

01:25:39

01:25:54

01:33:01

01:33:47

01:34:16

01:38:55

01:40:53

01:45:14

01:47:26

01:50:50

01:53:22

01:35:25

01:41:59

01:44:50

01:51:39

04:03
04:04
04:24
04:26
04:28
04:41
04:46
04:59
05:05
05:15

05:22

04:31
04:50
04:58

05:17
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Master 55 Masculino 340 Cencerrado lzquierdo, José Luis

Master 60 Femenina 369 Rivera Mauna, Lidia Maria

C.D. JM Serna Seguros

Master 50 Masculino 109 Gonzdlez Garcia, Miguel Carlos

C.D. La Petaca de Cabezarrubias

Master 35 Masculino 8 Valverde Arévalo, Lucio
Sénior Masculino 10 Camacho Padilla, Marcos
Master 45 Masculino 118 Ramos Villar, Julian Angel
Master 60 Masculino 133 Camacho Mancha, Juan
Master 45 Masculino 225 Lopez Fernandez, José Manuel
Master 40 Masculino 238 Sonlleva Carridn, Juan Manuel
Master 40 Masculino 272 Nufez Jiménez, Juan Manuel
Master 35 Masculino 315 Ballesteros Martin, Alvaro
Sénior Masculino 317 Dominguez Jiménez, Ismael
Mdster 60 Masculino 348 Pareja Usero, Jose Eloy

domingo, 29 de septiembre de 2024

37

2

10

23

45

55

57

28

35

19

02:00:33

02:38:03

01:31:55

01:16:58

01:17:45

01:33:00

01:34:35

01:45:02

01:46:18

01:49:56

01:56:17

01:56:23

02:03:36

Circuito de Carreras de Ciudad Real

=

05:42

07:29

04:21

03:38
03:41
04:24
04:28
04:58
05:02
05:12
05:30
05:30

05:51
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C.D. Maraton Altomira

Master 55 Masculino 62
Master 55 Masculino 211
Master 45 Masculino 237
Master 50 Masculino 346

C.D. Pozo Norte

Master 45 Masculino 11
Master 45 Masculino 16
Master 40 Masculino 27
Master 55 Masculino 43
Master 35 Masculino 63
Master 40 Masculino 64
Master 40 Masculino 66
Master 45 Masculino 67
Master 40 Masculino 71
Master 55 Masculino 87

domingo, 29 de septiembre de 2024

Romero Pacheco, Juan Angel

Lizano Valiente, Joaquin
Pérez Garcia, Raul

Serrano Mufioz, Rafael

Machuca Rodriguez, Jose Javier
Martinez Sanchez, Rafael

Pifia Torres, Miguel Angel

Salas Hernandez, Miguel Angel
Castellanos Garcia, Borja
Cubero Gijén, Raul

Camacho Mufioz, Javier

Ruiz Mora, José Luis

Lopez Serrano Garcia, Jose

Bueno Del Burgo, Eduardo

circuito
carreras

CIUDAD REAL

Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] Ritmo

24

47

36

20

21

14

23

01:26:58

01:43:46

01:46:15

02:02:51

01:17:45

01:18:17

01:21:01

01:23:57

01:27:08

01:27:19

01:27:28

01:27:31

01:28:04

01:28:55

04:07
04:55
05:02

05:49

03:41
03:42
03:50
03:58
04:07
04:08
04:08
04:08
04:10

04:12
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Master 45 Masculino Garcia Prieto, lvan 01:28:55 04:12
Master 50 Femenina 96 Garcia Vaquero Garcia Vaquero, Maria Vict 1 01:30:26 04:17
Master 45 Femenina 97 Morales Gonzalez, Isabel 2 01:30:27 04:17
Master 40 Femenina 99 Arnaiz Sanchez Panadero, Maria Lucia 2 01:30:41 04:17
Master 35 Masculino 100 Ledn Trapero, Francisco 12 01:30:41 04:17
Master 40 Masculino 125 Mora Terraza, Jesus 32 01:33:52 04:26
Master 35 Masculino 129 Gonzalez Martinez, Jose Antonio 17 01:34:05 04:27
Master 50 Masculino 185 Trujillo Mora, Jose Ramdn 20 01:41:54 04:49
Sénior Masculino 194 Diaz Pescador, José Angel 24 01:42:15 04:50
Master 40 Masculino 205 Maimone Milano, Gabriel 46 01:43:24 04:54
Sénior Femenina 339 Kiziryan Ordukhanyan, Mariam 12 02:00:02 05:41
Sénior Femenina 345 Cafizares Gémez, Raquel 13 02:02:47 05:49
Master 45 Femenina 351 Ldpez Sanchez, Elena 13 02:04:25 05:53

C.D. Somormujo

Master 40 Femenina 210 Romero Santos, Miriam 8 01:43:39 04:54

C.D. Triatlon Forjadores de Ciudad Real
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Master 50 Masculino 262

Club Atletismo Santos

Master 55 Masculino 95

Club Maratén Aranjuez

Master 40 Masculino 144

Pecellin Abad, Victor Manuel

Gonzalez Sanchez, Julio Esteban

Blanco Aparicio, Rafael

Club Maratoniano Quinto Aliento

Master 50 Masculino 25
Master 45 Masculino 58
Master 45 Masculino 65
Master 40 Masculino 69
Master 45 Masculino 76
Master 35 Masculino 79
Master 45 Masculino 113
Master 60 Masculino 115
Master 50 Masculino 137

domingo, 29 de septiembre de 2024

Cortés Céspedes, José Manuel
Barba Alafidn, Jesus

Herrero Hernandez, Enrique

Sosa Burgos, Pablo

Torres Alcaide, Jerénimo

Molina Villanueva, Juan Bautista
Garcia Del Cerro, Francisco De Borja
Ortega Diezma, Antonio

Coello Diaz, Francisco José

circuito
carreras

CIUDAD REAL

Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] ritmo

28

37

12

13

22

16

11

21

12

01:49:06

01:30:14

01:36:10

01:20:05

01:26:21

01:27:26

01:27:39

01:28:17

01:28:22

01:32:38

01:32:55

01:34:57

05:10

04:16

04:33

03:47
04:05
04:08
04:09
04:11
04:11
04:23
04:24

04:30
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Master 55 Masculino
Master 45 Masculino
Master 50 Masculino
Master 40 Masculino
Master 50 Masculino
Master 45 Femenina
Master 50 Masculino
Master 35 Masculino
Master 45 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Femenina
Master 45 Masculino
Master 55 Masculino
Master 60 Masculino
Master 55 Masculino
Master 45 Masculino

Master 55 Masculino

domingo, 29 de septiembre de 2024

141

148

149

150

153

162

168

178

190

226

228

231

250

259

269

270

284

Ortega Rodriguez, Jose Manuel

Dominguez Ruiz, Oscar
Ureia Rincon, Carlos Emilio
Arche Ruiz De La Hermosa, Alberto

Flox Rodriguez, Fco. Manuel

Flores Andrade, Celsa

Ortiz Carnicer, Carlos Jose
Garcia Gonzalez De Huelva, Manuel
Horrillo Carmona, Benito

Pena Mahedero, Alejandro

Ortega Lopez, Maria

Lara Garcia Minguillan, Carlos

Ruiz Callejas, Jesus

Espinosa Novillo, Jose Maria
Vidal Naranjo, Juan Manuel

Ruedas Morena, Miguel Angel

Linares Garcia, Agustin

circuito
carreras

CIUDAD REAL

13
31
13
38
14
4
16
20
39
51
10
46
27
10
29
52

31

01:35:53

01:36:40

01:36:40

01:36:40

01:37:42

01:39:16

01:40:11

01:40:44

01:42:03

01:45:06

01:45:18

01:45:31

01:48:29

01:48:59

01:49:35

01:49:41

01:51:45

Circuito de Carreras de Ciudad Real

Tiempo]_Ritmo

04:32
04:34
04:34
04:34
04:37
04:42
04:44
04:46
04:50
04:58
04:59
05:00
05:08
05:09
05:11
05:11

05:17
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Master 60 Masculino
Master 40 Masculino
Sénior Masculino
Sénior Femenina
Master 50 Femenina
Master 50 Masculino

Master 60 Masculino

289

295

324

325

332

333

364

Mora Simancas, Angel

Gonzalez Molina, Luis Angel
Sanchez Lopez, Agustin
Espadas Jiménez, Dafne
Corral Ruiz, Esther

Robles Arias, Fernando

Diaz Astilleros, Santos

Correcaminos 3.0 Aceite Moral Oro

Master 45 Masculino
Master 35 Masculino
Master 40 Masculino
Master 40 Masculino

Master 45 Femenina

Corricollano
Master 45 Masculino

Master 40 Masculino

domingo, 29 de septiembre de 2024

39

102

103

202

213

73

Gonzalez Pifia, Lorenzo
Naranjo Rojo, Segundo
Arranz Gutiérrez, Guillermo
Molina Calzado, Juan Carlos

Molina Ruiz, Angela

Rivera Pizarro, Alberto

Torosio Monsalve, Moisés

circuito
carreras

CIUDAD REAL

15
61
36
9
12

34

20

13
27

44

25

01:52:22

01:53:21

01:57:45

01:57:46

01:58:44

01:58:44

02:08:25

01:22:56

01:30:44

01:30:45

01:43:01

01:44:05

01:12:54

01:28:13

Circuito de Carreras de Ciudad Real

=

05:19
05:22
05:34
05:34
05:37
05:37

06:05

03:55
04:18
04:18
04:52

04:56

03:27

04:10
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b cat Jriempo] Ritmo
25

Master 45 Masculino 126 Chillaron Cejudo, Antonio 01:33:52 04:26
Master 45 Masculino 127 Giménez Giménez, Luis Fernando 26 01:33:53 04:27
Master 40 Masculino 143 Nieto Garcia, David 36 01:35:58 04:32
Master 55 Masculino 158 Moya Recuero, Miguel Angel 16 01:38:51 04:41
Master 40 Masculino 161 Sanchez Molina, Francisco 41 01:39:13 04:42
Sénior Masculino 163 Expdsito Duque, Sergio 21 01:39:23 04:42
Master 40 Masculino 200 Diez Notario, Jesus 43 01:42:45 04:52
Master 35 Masculino 217 Santigosa Bermal, Roberto 23 01:44:43 04:57
Master 40 Masculino 233 Camara Parrefio, Victor 52 01:45:39 05:00
Sénior Masculino 239 Aguilar Navarro, Francisco Javier 27 01:46:19 05:02
Master 35 Masculino 255 Molina Santamaria, Agustin 24 01:48:43 05:09
Master 40 Masculino 257 Romero Alarcén, Javier 56 01:48:49 05:09
Master 45 Masculino 260 Aparicio Mansilla, Santos 51 01:49:00 05:09
Master 45 Masculino 273 Martinez Garcia, Gustavo 53 01:50:00 05:12
Master 40 Masculino 274 Marin Chillaron, Jose Luis 58 01:50:00 05:12
Master 45 Masculino 275 Cebrian Olmo, Javier 54 01:50:00 05:12
Master 45 Masculino 294 Haldén Marquez, Carmeldn 56 01:53:14 05:22
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CIUDAD REAL

" Categoria | Puesto

b cat Jriempo] Ritmo
26

Master 35 Masculino 307 Gonzalez Luchena, Sergio 01:54:56 05:26
Master 35 Masculino 308 Garcia Dominguez, Pedro Javier 27 01:54:57 05:26
Master 50 Masculino 321 OIlmo Rodriguez, Jose Carlos 33 01:57:11 05:33
Master 60 Masculino 322 Trujillo Gonzalez, Javier 18 01:57:17 05:33
Master 40 Masculino 337 Ruedas Mora, Pablo 65 01:59:48 05:40
Master 50 Masculino 350 Escuchas Ochoa, Miguel 37 02:03:38 05:51
Master 45 Femenina 355 Amazares Solis, Amaya 14 02:05:13 05:56
Master 40 Masculino 356 Ramos Del Hoyo, Oscar 66 02:05:15 05:56
Master 40 Masculino 361 Mohedano Torres, Sebastian Andrés 67 02:07:10 06:01

E.A. Corremolinos Consuegra
Master 60 Masculino 266 Crespo Diaz Cordovés, Jesus 12 01:49:20 05:10

Master 45 Masculino 328 Castellanos Rodriguez, Javier 59 01:57:48 05:35

Equipo Machu-Electro

Sénior Masculino 20 Risquez Naranjo, Santiago 5 01:19:42 03:46
Master 40 Masculino 152 Martinez Sanchiz, Eduardo 39 01:37:09 04:36
Master 50 Masculino 192 Ayuso Sancho, Luis Fran 21 01:42:12 04:50
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Extenuacion Valdepeiias

Master 50 Masculino

Fondistas de Miguelturra

Sénior Masculino

Master 35 Masculino
Master 35 Masculino
Master 35 Masculino
Master 45 Masculino
Master 40 Masculino
Master 55 Masculino
Master 45 Masculino
Master 35 Femenina
Master 55 Masculino
Master 35 Masculino
Master 45 Masculino

Master 60 Masculino
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45

33

75

105

107

116

140

146

151

201

206

207

248

267

Alarcén Utrera, Jose Luis

Haidar El Farissi, Abdelwahab
Ferndndez Mancera, Jose Maria
Delgado Sanchez, Javier

Ceca Delgado, David

Santos Martin, Gabriel

Peco Garcia, Claudio

Ledn Alcalde, Jose Maria

Garcia Corral, Raul

Mora Asensio, Maria Del Sol

Martin Ruiz, Santiago

Delgado Garcia Moreno, Juan Manuel

Gomez Redondo, Antonio José

Gonzalez Rivero, Marcial

circuito
carreras

CIUDAD REAL

Circuito de Carreras de Ciudad Real

b cat Jriempo] Ritmo

10

14

15

22

35

14

32

23

21

49

13

01:24:16

01:22:13

01:28:16

01:31:19

01:31:49

01:32:58

01:35:26

01:36:19

01:36:50

01:42:55

01:43:34

01:43:36

01:47:48

01:49:24

03:59

03:53
04:11
04:19
04:21
04:24
04:31
04:33
04:35
04:52
04:54
04:54
05:06

05:11
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b cat Jriempo] Ritmo
32

Master 55 Masculino 300 Rojas Rivas, Antonio 01:53:42 05:23
Master 45 Masculino 303 Diaz Peco, Juan Manuel 58 01:54:31 05:25
Master 50 Femenina 309 Nieto Nufiez, Esther 9 01:55:06 05:27
Sénior Femenina 310 Martin Nieto, Belen 8 01:55:06 05:27
Master 55 Masculino 311 Sanchez Espinosa, Rafael 33 01:55:06 05:27
Master 50 Femenina 312 Martin Lopez, Montse 10 01:55:07 05:27
Master 40 Masculino 314 Fernandez Hernandez, Cruz 62 01:55:52 05:29
Master 55 Masculino 320 Diaz Rubio, Julian 34 01:57:10 05:33
Master 50 Femenina 323 Rojas Arévalo, Ana Belén 11 01:57:33 05:34
Master 55 Masculino 338 Martinez Romero, Berna 36 01:59:56 05:41
Master 50 Femenina 343 Corral Mufioz, Gema 13 02:01:43 05:46
Master 55 Masculino 367 Cerrillo Cerrillo, David 39 02:18:29 06:33

G.V. del Espino Membrilla Atletismo

Master 50 Masculino 52 Lozano Belldn, Joaquin 6 01:25:31 04:03
Master 55 Masculino 94 Jiménez Ruiz De Elvira, Manuel 8 01:30:04 04:16
Master 45 Masculino 138 Infante Campos, Jose Carlos 30 01:35:20 04:31
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Heavybox Crossfit La Mancha

b cat Jriempo] Ritmo

Master 40 Masculino 212 Martin Hidalgo, Ivan 48 01:43:53 04:55
Independiente
Master 40 Masculino 4 Moreno Fernandez, Antonio Ismael 2 01:13:28 03:28
Master 40 Masculino 28 Munoz Carrobles, Jesus Manuel 6 01:21:14 03:51
Master 40 Masculino 37 Garcia Bertrand, Jorge Luis 11 01:22:39 03:55
Master 40 Masculino 48 Ruiz Santa Quiteria Delgado, Pascual 13 01:24:31 04:00
Master 40 Masculino 56 Ruiz Fernandez, Miguel Angel 17 01:26:14 04:05
Sénior Masculino 57 Lopez De La Reina Torrijos, Juan Antonio 11 01:26:19 04:05
Master 45 Masculino 74  Lopez Arias, Pascual 15 01:28:14 04:10
Sénior Masculino 80 Trujillo Marquez, Alvaro 15 01:28:31 04:11
Master 55 Masculino 91 Gonzalez Garcia, Antonio 7 01:29:33 04:14
Sénior Femenina 92 Culebras Garcia, Alimudena 1 01:29:33 04:14
Master 40 Masculino 104 Gobmez Peralta, Aurelio 28 01:30:58 04:18
Master 40 Femenina 106 Gonzalez Alana, Elena 3 01:31:20 04:19
Master 40 Masculino 108 Fernandez Donado, Raul 29 01:31:50 04:21
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b cat Jriempo] Ritmo
5

Master 40 Femenina 121 Torrero Agreda, Rocio 01:33:15 04:25
Master 40 Masculino 122 Pérez Moreno, Francisco Javier 31 01:33:31 04:25
Madster 45 Masculino 132 Gregorio Baquero, Francisco Jose de 27 01:34:17 04:28
Sénior Masculino 134 Sancho i Calvo, Andreu 18 01:34:49 04:29
Sénior Masculino 142 Abendjar Garcia Minguillan, Jesus 19 01:35:57 04:32
Master 55 Masculino 147 Goémez Trujillo, Victorio 15 01:36:40 04:34
Sénior Masculino 165 Arrdez Medina, Alberto 22 01:39:24 04:42
Master 50 Femenina 167 Carretero Burillo, Paz 2 01:39:50 04:43
Master 45 Masculino 169 Martinez Sanchez, Alfonso 35 01:40:12 04:44
Master 45 Masculino 170 Rodriguez Montero, Ruben 36 01:40:12 04:44
Master 35 Masculino 171 Rodriguez Valdeavero, Gonzalo 19 01:40:23 04:45
Master 55 Femenina 172 Cano Naranjo, Ascensién 1 01:40:24 04:45
Master 35 Femenina 180 Padilla Montenegro, Leonor 2 01:41:01 04:47
Master 50 Masculino 182 Sanchez Risco, Rafael 18 01:41:14 04:47
Master 40 Masculino 184 Guerra Burton, Nicolas 42 01:41:49 04:49
Master 55 Masculino 186 Hernandez Pérez, Juan Jose 21 01:41:54 04:49
Master 55 Masculino 191 Pedrera Molina, Juan Jose 22 01:42:06 04:50
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40

Master 45 Masculino 193 Cepeda Céspedes, Miguel 01:42:13 04:50
Master 45 Masculino 199 Camunas Bastante, Raul 42 01:42:28 04:51
Master 40 Masculino 203 Félix Gutiérrez, Jose 45 01:43:22 04:53
Master 40 Femenina 204 Sabuquillo Nieto, Noelia 7 01:43:22 04:53
Master 35 Masculino 209 Herrero Silva, Daniel 22 01:43:38 04:54
Madster 45 Masculino 215 Arroyo Tamurejo, Francisco Javier 43 01:44:15 04:56
Master 40 Masculino 220 Solis Calle, Jose 50 01:44:52 04:58
Sénior Masculino 232 Carabano Delgado, Adrian 26 01:45:36 05:00
Master 40 Masculino 234 Gude Redondo, Ruben 53 01:45:44 05:00
Master 60 Masculino 236 Sanchez Sanchez, Jose 8 01:46:04 05:01
Master 60 Masculino 240 Martin Fernandez, Antonio 9 01:46:31 05:02
Master 55 Masculino 244 Coronado Pozo, Jose Luis 26 01:47:15 05:05
Master 50 Masculino 256 Romero Madrid, Jose Manuel 27 01:48:46 05:09
Madster 45 Masculino 258 Montero Pérez, Miguel Angel 50 01:48:50 05:09
Master 45 Femenina 271 Cerrato Avila, Marta 11 01:49:52 05:12
Sénior Masculino 280 Pinilla Gonzalez De La Aleja, Juan Luis 29 01:50:50 05:15
Master 60 Masculino 282 Martinez Oliva, Jose Antonio 14 01:51:02 05:15
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Master 50 Masculino
Master 40 Masculino
Sénior Masculino
Master 50 Femenina
Master 35 Masculino
Sénior Masculino
Master 45 Masculino
Master 55 Femenina
Sénior Masculino
Master 40 Masculino
Master 35 Masculino
Sénior Femenina
Master 40 Femenina
Master 55 Femenina
Sénior Masculino
Sénior Femenina

Master 50 Masculino
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285

291

293

298

228

301

302

304

313

316

330

331

336

352

353

354

360

Villegas Corell, Jesus

Sancho Gonzalez Calero, Enrique

Sanchez Hernandez, Enrique
Garcia Mufioz, Ana Isabel
Rojas Sanz, Alberto
Sanchez Pérez, Ramodn
Jiménez Ballesteros, Celes
Martin Martinez, Ana Maria
Barre, Jeremy

Prieto Murillo Rico, David
Ruiz Mora, Pedro Sixto
Séanchez Blanco, Rosa Mar
Hidalgo Sanchez, Laura
Pérez Romero, Ana Maria
Golderos Palomo, Gonzalo
Serrano Lopez, Carlota

Bajo Lea, Jaume
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30
60
31
8
25
32
57
6
34
63
29
11
13
8
38
14

38

01:51:48

01:52:50

01:52:53

01:53:22

01:53:28

01:53:45

01:54:20

01:54:40

01:55:14

01:56:18

01:58:17

01:58:22

01:59:48

02:04:25

02:04:31

02:04:31

02:07:10

Circuito de Carreras de Ciudad Real

Tiempo]_Ritmo

05:17
05:20
05:21
05:22
05:22
05:23
05:25
05:26
05:27
05:30
05:36
05:36
05:40
05:53
05:54
05:54

06:01
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Master 50 Femenina 362
Master 40 Femenina 366
Master 35 Masculino 368

Los Trotones

Master 50 Masculino 93
Master 45 Femenina 229
Master 50 Femenina 278

Maraton Ala 14 Ciudad Real

Master 55 Masculino 176
Master 55 Masculino 222
Sénior Femenina 223
Master 60 Masculino 292

PHI Grupo Polideportivo
Sénior Masculino 6

Sénior Masculino 9
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Martinez Souto, Irene

Paniagua Gil, Nélida

Hidalgo Mansilla, Jorge

Torres Torres, Juan Cristobal
Lépez De La Vieja Ruiz Santa Quiteria, Pilar

Diaz Cano Garcia Cervigdn, Ana

Sanchez Muioz, Manuel
Morales Hervas, Francisco Javier
Asensio Roman, Sonia

Asensio Antequera, Carlos

Mansilla Turrillo, Carlos

Cobos Manjavacas, Sergio

circuito
carreras

CIUDAD REAL

17
14

30

19

25

16

02:08:17

02:10:55

02:37:16

01:30:01

01:45:19

01:50:35

01:40:36

01:44:55

01:44:55

01:52:52

01:15:26

01:17:36

Circuito de Carreras de Ciudad Real

=

06:04
06:12

07:27

04:16
04:59

05:14

04:46
04:58
04:58

05:20

03:34

03:40
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Master 40 Masculino Rio Rabadan, Santi del 01:18:13 03:42
Master 35 Masculino 32 Ramirez Bolafos, Eugenio 7 01:22:05 03:53
Master 45 Masculino 38 Noguera Castellanos, Rafael 8 01:22:39 03:55
Master 60 Masculino 81 Noguera Estafi, Jose Vicente 1 01:28:34 04:11
Master 45 Masculino 82 Palomares Valera, Manuel 17 01:28:34 04:11
Master 40 Femenina 86 Sanchez Valdepenfias Villafuerte, Maria Trini 1 01:28:49 04:12
Master 50 Masculino 98 Arribas Lopez, Pedro 8 01:30:39 04:17
Sénior Femenina 110 Almansa Chacon, Lourdes 2 01:32:01 04:21
Master 55 Masculino 123 Morena Anguita, Agustin 12 01:33:34 04:26
Master 45 Masculino 135 Rio Rabadan, Oscar Del 28 01:34:54 04:29
Master 45 Masculino 154 Bermejo Siller, Jose Antonio 33 01:38:05 04:38
Master 50 Masculino 156 Palmero Ferrer, Jesus 15 01:38:27 04:39
Master 40 Masculino 160 Sanchez Toledo, David 40 01:38:59 04:41
Madster 55 Masculino 164 Barragdan Serrano, Jose Angel 17 01:39:24 04:42
Master 55 Masculino 166 Rodriguez Castell, Jose Saturio 18 01:39:47 04:43
Master 50 Masculino 183 Camacho Gémez, Angel Francisco 19 01:41:39 04:49
Master 40 Femenina 214 Llave Gonzélez, Fatima De La 9 01:44:12 04:56
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b cat Jriempo] Ritmo
49

Master 40 Masculino 216 Chaves Mufioz, Gregorio 01:44:29 04:57
Sénior Femenina 221 Pérez Nieto Sandoval, Violeta 3 01:44:53 04:58
Master 55 Femenina 243 Romeral Verbo, Blanca 3 01:46:47 05:03
Master 35 Femenina 245 Ruiz Del Valle, Cristina 4 01:47:23 05:05
Sénior Femenina 249 Trujillo Garcia Rabaddan, Maria 6 01:48:02 05:07
Master 40 Femenina 305 Bernal Vallejo, Clara 12 01:54:43 05:26
Sénior Masculino 306 Delgado Garcia Saavedra, Eusebio 33 01:54:43 05:26
Sénior Femenina 329 Mesa Gémez, Carmen 10 01:57:56 05:35
Master 35 Femenina 335 ParadalJiménez, Esperanza 6 01:59:43 05:40
Master 60 Femenina 342 Piedrabuena Romero, M2 Luisa 1 02:01:16 05:44
Master 50 Femenina 344 Alcazar Rosa, Sara 14 02:02:38 05:48
Master 45 Femenina 349 Sanchez Hipdlito, Lourdes 12 02:03:38 05:51

Trail Alcudia Almoddvar

Master 35 Masculino 17 Piqueras Trenado, Javier 4 01:19:01 03:44

Sénior Masculino 70 Gonzalez Acero, Luis Miguel 13 01:27:58 04:10

Sénior Masculino 89 Arévalo Pérez Serrano, Mario 16 01:29:05 04:13
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Sénior Masculino 90 Arévalo Pérez Serrano, Jose Maria 17 01:29:06 04:13

Trijote Triatlon

Master 45 Femenina 13 Arenas Alcazar, Gemma 1 01:17:59 03:41

Troncha Cerros

Master 60 Masculino 365 Mufioz Diaz, Carlos Damian 21 02:10:37 06:11

Valdepeias A.C. - Sistemas Valcom

Master 45 Masculino 85 Molero Delgado, Jose David 19 01:28:45 04:12
Master 60 Masculino 265 Madrid Diaz, Marcelo 11 01:49:18 05:10
Vicenteam
Master 35 Femenina 68 Expodsito Camacho, Marta 1 01:27:39 04:09
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